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1.1. Пояснительная записка 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике 

достижений планируемых результатов. 
 

Цели и задачи реализации Программы (соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и 

ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2) 

Принципы и подходы к формированию Программы (опора на п.1.4 ФГОС ДО с 

дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Цель программы «Ладушки»: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 

Задача: формирование духовной культуры, музыкальной культуры. 

 
Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 
2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 
музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 
культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 
музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 
6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 
7. Познакомить детей  с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 
игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 
Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Принцип программы «Ладушки» -никаких замечаний ребенку. 

принципы: 

-создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, в 

непринужденной  и творческой обстановке; 
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-целостный подход в решении педагогических задач: обогащение детей 

музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; 
претворение полученных    впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

-принцип последовательности –усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания; 
-принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-

культурным календарем; 
-принцип партнерства- общение с детьми должно происходить на равных, 

партнерских отношениях; 
-принцип положительной оценки деятельности детей; 

-принцип паритета- любое предложение ребенка должно найти свое отражение в 
любом виде музыкальной деятельности; 

 
подходы: 

-личностно-ориентированный подход к каждому ребенку, его музыкальным 
возможностям и способностям; 

-учет индивидуальных особенностей детей в ходе музыкальных занятий; 
-критериальный отбор музыкального содержания для целостного воспитания и 

развития ребенка-дошкольника; 

-системный подход в организации занятий с детьми дошкольного возраста; 
-интегративный подход, интеграция разных видов художественно-творческой 

деятельности воспитанников на музыкальных занятиях; 
-особый характер взаимодействия педагога и ребенка; 

-ориентация на творческое осмысление музыки и музыкальной деятельности 
детьми дошкольного возраста, творческое самовыражение. 

-гуманистический подход; 
-деятельностный подход; 

 
Музыкальное занятие имеет четкое построение: 

-  музыкально-ритмические движения; 
-  развитие чувства ритма, музицирование; 
-  пальчиковая гимнастика; 

-  слушание музыки; 
-  распевание, пение; 

-  пляски, игры, хороводы. 
-  музыкально-ритмические движения 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста 

 

В МБДОУ «Детский сад «Ёлочка» с. Сергеевка  функционирует 3 группы 

общеразвивающей направленности для детей от 1,5 до 8 лет. Детский сад 

посещают 42 ребенка. Проектная мощность - 120 детей. 
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Педагогические кадры 

Должность  Количество  

Старший воспитатель 1 

Воспитатель  3 

Инструктор по физической культуре  1 

 

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного 

возраста. В ДОУ функционируют группы три разновозрастные группы. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и представляет группы 

младшая, средняя, и подготовительная группы.  

Группа  Количество 

детей 

Младшая группа (1,5-3 года) 14 

Средняя группа (4-5 лет) 11 

Подготовительная группа (5-7 лет) 17 

Все группы, в которых реализуется основная образовательная программа 

дошкольного образования, функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели (7-

часового пребывания детей): с 07.30 до 18.00. 

Комплектование ДОУ проводится на основании Административного 

регламента предоставления муниципальной услуги «Приѐм заявлений, постановка 

на учѐт и зачисление детей в образовательные учреждения, реализующие основную 

общеобразовательную программу дошкольного образования, расположенные на 

территории муниципального образования городской округ с.Владимиро-

Александровское. 

Электронная почта и адрес сайта ДОУ: http://ѐлочка.примобр.рф   

Детский сад находится в экологически благополучном районе. 

Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. Ближайшими объектами 

социального партнѐрства являются: МКУ ДК, МКУ «РМБ» филиал № 1 с. 

Сергеевка, магазины, контора ЛПХ, жилые дома.  

Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. Социальными заказчиками 

деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные 

представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ создаѐт 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

http://ёлочка.примобр.рф/
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лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

условия: учет начала и окончания сезонных явлений, интенсивность их протекания, 
состав флоры и фауны, длительность светового дня, погодные условия. Режим 

пребывания детей в учреждении составляется на теплый период (с июня по август), на 
холодный период (с сентября по май). Отличие режимов на теплый и Образовательная 

программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Ёлочка» с. Сергеевка 
холодный периоды времени года заключаются в количестве и продолжительности 

прогулок, которые составляют в холодный период от 4 до 4.5 часов, в теплый период – 
7 часов.  

В соответствии с режимами Основная образовательная программа дошкольного 
образования дня и временем года непосредственно-образовательная деятельность 

проводится в МБДОУ с 1 сентября по 31 мая, исключая дни каникул и летний 
оздоровительный период. Характеристики особенностей развития детей раннего и 
дошкольного возраста являются приоритетными при разработке и реализации 

Программы. 
С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  
- первый период: с 18 сентября по 17 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 
деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 
- второй период: с 04 сентября по 15 сентября и с 20 мая по 31 мая, в этот 

период педагогами групп проводится педагогическая диагностика, внутренняя система 
оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 
преобладание совместной деятельности ребѐнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 
интересам и инициативе. 
В детском саду имеется экологическая комната, которая  расположена в левом крыле, 

второго этажа здания детского сада, общей площадью –56,6кв.м. Экологическая 
комната – это специально оборудованное помещение внутри детского сада, 

разделенное на несколько тематических зон. Экологическая комната создает особую, 
неповторимую обстановку, вызывает положительные эмоции, помогает расслабиться, 

отдохнуть и в то же время делает очень привлекательной для ребят любую 
деятельность в этом помещении. Уже сам факт того, что в экологическую комнату 

нужно идти, выходить за пределы своей группы, влияет на отношение ребенка к 
занятиям. Он настраивается на восприятие чего-то необычного, тем более что 

внешний вид экологической комнаты действительно резко отличается от всего того, 
что видит ребенок вокруг себя каждый день. 

 
В нашей экологической комнате предусмотрены следующие развивающие зоны: 

Зона Обучения 
Зона Коллекций 
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Зона Реки 

Зона Леса, тайги 
Зона Познания 
Зона Моря 

Зона Сада, огорода 
Лаборатория 

 

Значимые характеристики развития детей раннего возраста Группа раннего 

возраста (третий год жизни) 

 
В раннем возрасте движения у детей несовершенные, неточные. 

Маловыраженные изгибы позвоночника, своды стопы, недостаточное развитие 
вестибулярного аппарата, высоко расположенный центр тяжести, слабость мышц ног - 

всѐ это обусловливает частые падения ребѐнка. У детей замедленная реакция, 
недостаточно развиты мышцы-разгибатели. Малыши быстро утомляются. Новые 

рефлекторные связи создаются легко, но непрочны. Движения детей схематичны, не 
согласованны, часто замедленны. Этот возраст отличается быстрым развитием  
двигательной активности, но контроль за адекватностью движений низкий, что часто 

приводит к травмам. Продолжается интенсивное развитие всех органов и 
физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребѐнок становится более 

подвижным и самостоятельным.  
Дети раннего возраста любознательны, они продолжают осваивать окружающий 

предметный мир, начинают осваивать мир социальный. В этот период начинает 
происходить овладение социальным пространством человеческих отношений через 

общение с близкими взрослыми, а также через предметные и игровые отношения со 
сверстниками. Общение со взрослыми совершенствует речь малыша, вырабатывает 

психические реакции, адекватные обстановке.  
Социальная ситуация развития  

Ребѐнок в системе отношений ещѐ является центром своей семьи, однако наряду с 
близкими взрослыми в круг общения начинают включаться и другие взрослые 

(персонал детской организации). На этом фоне у детей развивается потребность в 
общении со взрослыми и сверстниками по поводу предметов, игрушек и действий с 
ними. Развивается способность устанавливать эмоциональные и деловые контакты.  

Самооценка ярко эмоционально окрашена, связана со стремлением быть 
хорошим, соответствовать требованиям взрослых, получить их одобрение. Ребѐнок 

начинает усваивать нормы поведения, а также различные формы общения. 
Предметная деятельность всѐ ещѐ остаѐтся ведущей и определяет основные 

изменения в жизнедеятельности ребѐнка. Действия ребѐнка с предметами становятся 
более разнообразными и ловкими, совершенствуются навыки самообслуживания. Он 

уже многое умеет делать сам, знает названия и назначение бытовых предметов, 
стремится помогать взрослым: мыть посуду, вытирать стол, поливать цветы. Всѐ более 

осознанно хочет действовать как взрослый, его начинает привлекать не только 
процесс выполнения действия, но и его результат. Овладение предметной 

деятельностью стимулирует развитие таких личностных качеств детей, как 
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инициативность, самостоятельность, целеустремлѐнность. Ребѐнок становится всѐ 

более настойчивым в достижении поставленной цели. К трѐм годам возникает система 
«Я», включающая представление о своей половой принадлежности, потребность в 
одобрении, признании («Я хороший») и самостоятельности («Я сам»). 

 Мышление  
Ранний возраст - период активного экспериментирования ребѐнка с предметным 

миром. Вещи, игрушки, животные, растения, вода, песок и многое другое, 
окружающие малыша, вызывает исследовательский интерес. В ходе практического 

знакомства с ними совершенствуется восприятие, развивается мышление, 
подкрепляющееся вопросами познавательного характера.  

К концу раннего возраста у детей складываются элементарные представления о 
таких свойствах предметов, как форма, величина, цвет, формируется способность 

соотносить, сравнивать их: малыши охотно выполняют действия по образцу, 
предлагаемому взрослым.  

Восприятие  
Восприятие - фундаментальная психическая функция, она составляет центр 

сознания ребѐнка и обеспечивает ориентацию в окружающем. Восприятие развивается 
в процессе практических действий, общения, игры.  

Речь  

В раннем возрасте речь развивается быстрыми темпами. Дети сопровождают 
речью почти все свои действия, повторяют всѐ, что слышат, «играют» словами, 

повторяя одно слово с разными интонациями, с удовольствием рифмуют слова. Речь 
становится особым предметом деятельности, в котором они открывают всѐ новые и 

новые стороны. Ребѐнок может запомнить и воспроизвести стихотворение; 
пересказать слышанную от взрослого сказку или рассказ (к трѐм годам). 

 Становятся разнообразными поводы речевых обращений ребѐнка к взрослому: 
рассказывает о том, что сделал или увидел; просит показать, как надо что-то сделать; 

делится переживаниями. Задаѐт вопросы по поводу всего, что видит вокруг себя. 
 К трѐм годам ребѐнок обладает большим словарным запасом. В речи появляются 

предлоги, наречия (над, под, на, рядом), некоторые союзы (как, потому что, а, и, когда, 
только). Усложняется структура речи. Ребѐнок начинает пользоваться многословными 
предложениями, вопросительной и восклицательной формами, со временем начинает 

употреблять и сложные придаточные предложения.  
Память 

 У детей раннего возраста память образная, непроизвольная. Преобладает 
узнавание, а не запоминание. Ребѐнок быстро запоминает стихотворения, сказки, 

рассказы, сопереживает их героям. Хорошо запоминается только то, что было 
непосредственно связано с его деятельностью, было интересно, эмоционально 

окрашено.  
Внимание 

 Произвольное внимание ещѐ не развито, поэтому ребѐнку трудно делать то, что 
не вызывает интерес, он быстро переключается с одной деятельности на другую.  

Воображение  



9 
 

 

Одно из достижений этого возраста - развитие воображения, для которого игра 

является благоприятной почвой. Это выражается в использовании замещающих 
действий и предметов.  

Дети третьего года уже способны придумывать их самостоятельно, проявляя 

большую изобретательность и творчество. К трѐм годам ребѐнок способен преодолеть 
навязываемый сюжетными игрушками ход игры и переструктурировать ситуацию, 

придумав собственный сюжет, построенный на одних лишь замещениях.  
Эмоциональная сфера 

 Для детей раннего возраста характерна эмоциональная лабильность - быстрые 
переходы от одного эмоционального состояния к другому: от согласия - к капризам, от 

радости - к обидам. У ребѐнка чѐтко выявляются индивидуальные черты характера.  
Развитие самосознания  

Внутренний мир ребѐнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к 
самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи 

взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться 
на них из-за ограничения свободы. К трѐм годам начинает формироваться характер, 

складывается определѐнное отношение к себе. Для ребѐнка становится важным его 
успешность или не успешность в делах и играх.  

Отношения со взрослыми 

 Взрослый является своеобразным проводником в мир людей, природы, вещей. 
Доброе отношение, доверие, чувство защищѐнности помогают ребѐнку войти в мир.  

Отношения со сверстниками.  
На третьем году начинает складываться общение ребѐнка со сверстниками. 

Малыши любят бегать, прыгать друг перед другом, подражать звукам, заражая один 
другого весельем. Таким образом, дети примеривают друг к другу свои возможности и 

умения, опробуют разные способы взаимодействия. В ходе таких эмоционально 
окрашенных игр дети ощущают своѐ сходство, равенство возможностей, учатся 

договариваться на языке действий и сопрягать их с партнѐром. Ребѐнок, наблюдая за 
ровесником и подражая его действиям, познаѐт себя.  

Игровая деятельность  
Для ребѐнка привлекательны действия взрослых, у него появляется стремление 

жить общей жизнью с ними. Он хочет делать то же и так же, как они. Тенденция 

подражать взрослому лежит в основе появления процессуальной игры, в ходе которой 
ребѐнок в условном плане, «понарошку» может действовать как взрослый. Ребѐнок 

отражает в игре то, что он видит вокруг себя, то, что с ним происходит. 
Становление процессуальной игры — одна из главных линий развития детей 

раннего возраста. На третьем году жизни ребѐнка процессуальная игра достигает 
своего расцвета. Обогащается еѐ эмоциональная окраска, увеличивается еѐ 

продолжительность, игра становится всѐ более самостоятельной. Теперь уже ребѐнку 
не столь необходимо постоянное участие взрослого: игрушки сами начинают 

стимулировать игровые действия с ними. На смену разрозненным игровым действиям 
приходит последовательная и самостоятельная «проработка» выбранного сюжета, 

включающая множество разнообразных действий, их постоянные повторения и 
вариации с использованием различных предметов.  
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Усложняется содержание игр с сюжетными игрушками. Ребѐнок разыгрывает 

разнообразные сюжеты. Игровые действия начинают отражать последовательность 
событий реальной жизни. Он всѐ чаще пользуется предметами-заместителями, что 
свидетельствует о развитии воображения, в игре появляются элементы ролевого 

поведения (мамы, папы, врача, строителя и пр.). 
Значимые характеристики развития детей дошкольного возраста Младшая 

группа (четвѐртый год жизни) 
Этот возраст является прямым продолжением раннего возраста в плане общей 

сензитивности. Это период овладения социальным пространством человеческих 
отношений через общение с близкими взрослыми, а также через игровые и реальные 

отношения со сверстниками.  
В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейший рост и развитие 

детского организма, совершенствуются физиологические функции и процессы. 
Организм ребѐнка отличается от взрослого организма не только меньшими размерами, 

но и особенностями строения и деятельности. К особенностям относят: высокие 
энерготраты, быструю утомляемость при статических нагрузках, не совершенные 

адаптационные возможности растущего организма, следовательно, важно дозировать 
физические нагрузки.  

Условия жизни в это время стремительно расширяются: рамки семьи 

раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Ребѐнок открывает для себя мир 
человеческих отношений, разных видов деятельности и общественных функций. Он 

испытывает сильное желание включиться во взрослую жизнь, активно в ней 
участвовать, что, конечно, ему ещѐ недоступно. Он стремится к самостоятельности. Из 

этого противоречия рождается ролевая игра — самостоятельная деятельность детей, 
моделирующая жизнь взрослых.  

На четвѐртом году жизни ребѐнок — субъект самостоятельной деятельности и 
социальных отношений.  

Социальная ситуация развития 
 Изменяется место ребѐнка в системе отношений (ребѐнок уже не является 

центром своей семьи), развивается способность к идентификации с людьми, образами 
героев художественных произведений. Происходит усвоение норм поведения, а также 
различных форм общения. Ребѐнок начинает осознавать, что он — индивидуальность, 

приобретает интерес к телесной конструкции человека.  
Мышление  

Активность и неутомимость малышей в этом возрасте проявляются в 
постоянной готовности к деятельности. Ребѐнок уже умеет гордиться успехами своих 

действий, критически оценить результаты своего труда. Формируется способность к 
целеполаганию: он может более чѐтко представить результат, сравнить с  образцом, 

выделить отличие. На основе наглядно-действенного к четырѐм годам начинает 
формироваться нагляднообразное мышление. Другими словами, происходит 

постепенный отрыв действий ребѐнка от конкретного предмета, перенос ситуации в 
«как будто». 

 Восприятие  
В этом возрасте ребѐнок воспринимает предмет без попытки его обследования. 

Его восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую 
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действительность. Дети от использования предэталонов переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия (к концу возраста 
восприятие до пяти и более форм предметов, до семи и более цветов, дифференциация 
предметов по величине, ориентировка в пространстве группы).  

Речь 
 Младшие дошкольники начинают осознавать особенности своего 

произношения. Развивается звуковая сторона речи. Интенсивно растѐт словарный 
запас ребѐнка. Развивается грамматический строй речи. Детьми усваиваются тонкие 

закономерности как морфологического (строение слова), так и синтаксического 
(построение фразы) порядка.  

Память  
У младших дошкольников память непроизвольная, характеризуется 

образностью. Преобладает узнавание, а не запоминание. Ребѐнок не ставит перед 
собой цели что-то запомнить или вспомнить и не владеет специальными способами 

запоминания. Ребѐнок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, диалоги из 
фильмов, сопереживает их героям, что расширяет сферу познавательной деятельности 

ребѐнка. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его 
деятельностью, было интересно, эмоционально окрашено. Тем не менее то, что 
запомнилось, сохраняется надолго. Ребѐнок постепенно учится повторять, 

осмысливать, связывать материал в целях запоминания, использовать связи при 
воспоминании. 

 Внимание  
Ребѐнок не способен длительное время удерживать своѐ внимание на каком-то 

одном предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую.  
Воображение  

На четвѐртом году жизни преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребѐнок 
способен лишь воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. 

Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребѐнка, его 
кругозор. Для детей этого возраста характерно смешение элементов из различных 

источников, реального и сказочного. Фантастические образы, возникающие у малыша, 
эмоционально насыщенны и реальны для него.  

Эмоциональная сфера  

В эмоциональном плане характерны резкие перепады настроения. 
Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. На 

настроение начинают влиять взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, поэтому 
характеристики, которые ребѐнок даѐт другим людям, очень субъективны.  

И всѐ же эмоционально здоровому дошкольнику присущ оптимизм. В процессе 
общения со сверстниками и взрослыми ребѐнок осваивает социальные формы 

выражения чувств. Изменяется роль эмоций в деятельности ребѐнка, формируется 
эмоциональное предвосхищение.  

Развитие мотивационной сферы  
Самым важным личностным механизмом, формирующимся в дошкольном 

возрасте, считается соподчинение мотивов. Оно появляется в начале дошкольного 
возраста и за тем последовательно развивается. Именно с этими изменениями в 

мотивационной сфере ребѐнка связывают начало становления его личности. 
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 Уже в младшем дошкольном возрасте ребѐнок сравнительно легко может 

принять решение в ситуации выбора одного предмета из нескольких, не реагировать 
на привлекательный предмет. 

 Включаясь в новые системы отношений, новые виды деятельности, появляются 

соответственно и новые мотивы, связанные с формирующейся самооценкой, 
самолюбием, мотивы достижения успеха, соревнования, соперничества; мотивы, 

связанные с усваивающимися моральными нормами, и некоторые другие. Особенно 
важны интерес к содержанию деятельности и мотивация достижения. Регулировать 

своѐ поведение дошкольнику помогает образ другого человека (взрослого, других 
детей).  

Развитие самосознания  
Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности 

и индивидуальности. Малыш начинает чѐтко осознавать, кто он и какой он. 
Внутренний мир ребѐнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к 

самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи 
взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться 

на них из-за ограничения свободы.  
К трѐм годам у него в большей или меньшей степени формируется характер, 

ребѐнок научается действовать человеческими способами, у него складывается 

определѐнное отношение к себе. С одной стороны, попытки отделить своѐ «Я» и 
формирования своих собственных желаний — тенденция прогрессивная. Но с другой 

— при объективном отсутствии умения высказывать своѐ мнение малыш выбирает 
наиболее доступный способ: противопоставление себя взрослым. Единственная цель 

ребѐнка — дать понять окружающим, что у него есть своя точка зрения и все должны 
с ней считаться. Это проявление самостоятельности, самоутверждения.  

Для ребѐнка становится важным его успешность или неуспешность в делах и 
играх. Он начинает остро и бурно реагировать на оценки, учиться самостоятельно 

оценивать результаты своей деятельности.  
Отношения со взрослыми 

 По отношению к окружающим у ребѐнка формируется собственная внутренняя 
позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру 
взрослых. Развитие ребѐнка непосредственно зависит от того, как он 

взаимодействовал со взрослым. Возможны два варианта: а) если взрослый в целом 
позитивно оценивал личность ребѐнка, тактично и аргументированно указывал на 

недостатки и промахи, умел поддержать и похвалить за старание и инициативность, то 
ребѐнок научится гордиться собой и своими успехами; б) если взрослый стремится 

добиться подчинения любой ценой, наказывает за своеволие, стремится подловить на 
обмане, то, скорее всего, у ребѐнка разовьѐтся желание противостоять взрослому, 

победить его и ответно добиться своего.  
Во втором случае гневливость, раздражительность и упрямство укореняются, 

становятся чертами характера.  
Отношения со сверстниками  

В 3—4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе 
сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми.  

Игровая деятельность  
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Игровая деятельность оказывает значительное влияние на развитие ребѐнка. В 

игре дети учатся полноценному общению друг с другом. В процессе сюжетно -ролевой 
творческой игры дети берут на себя роли взрослых и в обобщѐнной форме в игровых 
условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними. Ребѐнок, 

выбирая и исполняя определѐнную роль, имеет соответствующий образ — мамы, 
доктора, водителя, пирата — и образцы его действий. 

Но хотя жизнь в игре протекает в форме представлений, она эмоционально 
насыщена и становится для ребѐнка его реальной жизнью. Игра способствует 

становлению не только общения со сверстниками, но и произвольного поведения 
ребѐнка. Механизм управления своим поведением складывается именно в игре, а 

затем проявляется в других видах деятельности. В игре развивается мотивационно -
потребностная сфера ребѐнка. Возникают новые мотивы деятельности и связанные с 

ними цели. Происходят качественные изменения в психике ребѐнка. Дошкольник 
осваивает и изобразительную деятельность. Специфику рисования как особого вида 

деятельности составляет именно изобразительная, знаковая деятельность. 
Центральные новообразования: новая внутренняя позиция; соподчинение мотивов, 

самооценка и осознание своего места в системе общественных отношений.  
 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Пятый год жизни характеризуется интенсивным ростом и развитием организма. 
Это один из периодов так называемого кризиса в морфофункциональном развитии 

ребѐнка, наиболее благоприятный для качественного скачка в двигательном развитии.  
Мышление  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже 
не является такой непосредственной, как раньше. 

Мышление протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. 
Например, дети понимают, что такое план комнаты, могут рассказать, что изображено 

на плане — части комнаты. С помощью схематического изображения групповой 
комнаты дети могут найти спрятанную игрушку.  

Способ познания  
Активно развивающаяся потребность в новых знаниях, впечатлениях и 

ощущениях, проявляющаяся в любознательности ребѐнка, позволяет ему выходить за 

пределы непосредственно ощущаемого.Другими словами, ребѐнок с помощью 
словесного описания может представить то, что никогда не видел.  

Большим шагом вперѐд является развитие способности выстраивать 
умозаключения, что является свидетельством отрыва мышления от непосредственной 

ситуации. На пятом году жизни ребѐнок субъект социальных отношений и игровой 
деятельности.  

Восприятие  
В этом возрасте продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 
предметов. Ребѐнок может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы 

в окружающем пространстве. Восприятие становится осмысленным, 
целенаправленным и анализирующим.  

Речь 
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Более широкое использование речи как средства общения стимулирует 

расширение кругозора ребѐнка, открытием новых граней окружающего мира. Теперь 
ребѐнка начинает интересовать не просто какое-либо явление само по себе, а причины 
и следствия его возникновения. Поэтому главным вопросом для ребѐнка четырѐх лет 

становится вопрос «почему?».  
Память 

 В среднем дошкольном возрасте начинает формироваться произвольная память. 
Память, всѐ больше объединяясь с речью и мышлением, приобретает 

интеллектуальный характер, формируются элементы словесно-логической памяти. 
Память дошкольника, несмотря на еѐ видимое внешнее несовершенство, в 

действительности становится ведущей функцией.  
Внимание 

К пяти годам внимание становится всѐ более устойчивым. Развивается 
устойчивость и возможность произвольного переключения. Зависимость внимания от 

эмоциональной насыщенности и интереса к деятельности сохраняется. Важным 
показателем развития внимания является то, что к пяти годам в деятельности ребѐнка 

появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного 
внимания. 

 Воображение  

Продолжает и активно развивается фантазирование, в процессе которого ребѐнок 
включает себя и своих близких в цепь самых невероятных событий. Грамотное 

использование взрослыми этих возможностей ребѐнка будут способствовать его 
нравственному и познавательному развитию.  

Необходимо обсуждать с ребѐнком его фантазии, включаться в них, предлагать 
повороты сюжетной линии, давать нравственные оценки поступкам героев.  

Отношения со сверстниками  
Ребѐнок развивается, становится физически более выносливым. Это стимулирует 

развитие выносливости психологической. Снижается утомляемость, фон настроения 
выравнивается, становится более стабильным, менее подверженным перепадам. В 

этом возрасте сверстник становится более значим и интересен. Ребѐнок стремится к 
партнѐрству в играх, ему уже не интересно играть «рядом». Начинают складываться 
предпочтения по половому признаку. Игровые объединения становятся более или 

менее устойчивыми.  
Наличие конфликтов 

 Следует обратить внимание на то, что в возрасте 4—5 лет недостатки воспитания 
ребѐнка начинают постепенно укореняться и переходить в устойчивые негативные 

черты характера.  
Игровая деятельность  

В среднем дошкольном возрасте дети продолжают проигрывать действия с 
предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует 

реальной действительности. В игре дети называют свои роли, понимают условность 
принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. 

Старшая группа (шестой год жизни) 
В этот возрастной период происходит смена периодов вытяжения (с набором 

длины тела) и округления (с накоплением массы тела) волнообразно (у мальчиков и 
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девочек). Физиологи называют этот период «возрастом двигательной 

расточительности».  
В задачи педагога входит контролировать и направлять двигательную активность 

воспитанников с учѐтом проявляемой ими индивидуальности; предупреждать случаи 

гипердинамии и активизировать тех, кто предпочитает «сидячие» игры.  
К пяти годам уже возможно оценить характер ребѐнка, его индивидуальность, 

способность к творчеству. Он ориентируется во многих бытовых вещах, ситуациях и 
даже сложных межличностных отношениях. Этот возраст — пик развития фантазии и 

вымысла. На шестом году жизни ребѐнок — субъект общественной деятельности.  
Мышление  

В старшем возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 
не только решить задачу в наглядном плане, но совершить преобразования объекта.  

Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 
(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений). Кроме того, после пяти с половиной лет на смену 
правополушарному (творческому) мышлению приходит левополушарное (логическое) 

мышление (кроме левшей), совершенствуются обобщения.  
К шести годам ребѐнок в состоянии подразделить животных на домашних и 

диких, способен по отдельным признакам объединить предметы, оценивая их 

различия и сходство.  
В связи с тем, что ребѐнок осознал себя как личность и может это выразить 

словами, владея почти в совершенстве речью, способность к творчеству заметно 
видоизменяется. Ребѐнок способен сочинять не только сказки. Он пересказывает книги 

и фильмы, причѐм отражает всѐ то, что видит и знает. Это является качественно иной 
ступенью в его развитии. 

 Ребѐнок в этом возрасте уже имеет собственное мнение. Он наблюдателен. 
Собственное «Я» его уже интересует меньше, чем мир вокруг, в котором он стремится 

отыскать причинно-следственные связи, чтобы отличить существенное от 
второстепенного.  

Произвольность познавательных процессов  
В этот период ребѐнок становится сознательно самостоятельным. Желая чему-

нибудь научиться, он способен выполнять интересующую его деятельность 

непрерывно, более чем полчаса. Однако переключаемость с одной задачи на другую 
крайне затруднена. 

Речь  
Кроме коммуникативной, развивается планирующая функция речи, т.е. ребѐнок 

учится последовательно и логически выстраивать свои действия, рассказывать об 
этом. Развивается самоинструктирование, которое помогает ребѐнку заранее 

организовать своѐ внимание на предстоящей деятельности.  
К пяти годам ребѐнок уже способен правильно произнести почти все звуки речи. 

Ребѐнок бегло излагает свои мысли. Рассказывая, интонационно организует речь. Без 
труда находит в тексте пропущенное слово, заканчивает незаконченное предложение. 

Ребѐнок способен оценить, как исполнялся стих, найти ошибки речи у других, чуть 
позже — у себя.  

Воображение  
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В этот период ребѐнок имеет представление не только о названии и назначении 

тех или иных предметов, но и о том, из чего они сделаны (мяч из резины, кукла из 
пластмассы). Его воображение претерпевает значительные качественные изменения. 
Развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории.  
Физическое развитие  

С пяти до шести лет у ребѐнка наблюдаются значительные сдвиги в 
усовершенствовании моторики и силы. Скорость его движений продолжает 

возрастать, и заметно улучшается их координация. Ребѐнок уже может выполнять 
одновременно два-три вида двигательных навыков: бежать, подбрасывая мяч; ловить 

мяч, сев на корточки и пританцовывая… Ребѐнок любит бегать, соревнуясь, учиться 
плавать, кататься на коньках, осваивает лыжи.  

Различая у себя правую и левую руку, он не может определить их у других, что 
иногда мешает чѐтко выполнять спортивные задания. 

 Отношения со сверстниками 
 К этому периоду жизни у ребѐнка накапливается достаточно большой багаж 

знаний, который продолжает интенсивно пополняться. Ребѐнок стремится поделиться 
своими знаниями и впечатлениями со сверстниками, что способствует появлению 
познавательной мотивации в общении. С другой стороны, широкий кругозор ребѐнка 

может являться фактором, позитивно влияющим на его успешность среди 
сверстников.  

После пяти лет отношения со сверстниками нередко переходят в дружеские. 
Появляются друзья обычно его пола, с которыми он проводит большую часть 

времени.  
Отношения со взрослыми  

Достаточно часто в этом возрасте у детей появляется такая черта, как лживость, 
т.е. целенаправленное искажение истины. Развитию этой черты способствует 

нарушение детско-родительских отношений, когда близкий взрослый чрезмерной 
строгостью или негативным отношением блокирует развитие у ребѐнка позитивного 

самоощущения, уверенности в своих силах. И чтобы не потерять доверие взрослого, а 
часто и оградить себя от нападок, ребѐнок начинает придумывать оправдания своим 
оплошностям, перекладывать вину на других.  

Всѐ больший интерес ребѐнка пяти лет направляется на сферу взаимоотношений 
между людьми. Оценки взрослого подвергаются критическому анализу и сравнению 

со своими собственными. Под воздействием этих оценок представления ребѐнка о Я -
реальном и Я-идеальном дифференцируются более чѐтко. 

 С пяти лет дети твѐрдо знают свою половую принадлежность и даже в играх не 
хотят еѐ менять. В этот период в воспитании мальчика необходимо доминировать 

отцу, а девочки — матери. Роль другого пола ребѐнок в основном осознаѐт в семье, у 
близких.  

В этот период появляется интерес к тайне рождения человека на свет. Отношения 
партнѐрства между родителями и детьми сменяются взаимным отдалением. Ребѐнок 

уже может безболезненно перенести недолгую разлуку с близкими и даже стать 
инициатором еѐ.  
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Развитие произвольности и волевых качеств позволяют ребѐнку 

целенаправленно преодолевать определѐнные трудности, специфические для 
дошкольника. Нравственное развитие старшего дошкольника во многом зависит от 
степени участия в нѐм взрослого, так как именно в общении со взрослым ребѐнок 

узнаѐт, осмысливает и интерпретирует нравственные нормы и правила. У ребѐнка 
необходимо формировать привычку нравственного поведения. Этому способствует 

создание проблемных ситуаций и включение в них детей в процессе повседневной 
жизни.  

На фоне эмоциональной зависимости от оценок взрослого у ребѐнка развивается 
притязание на признание, выраженное в стремлении получить одобрение и похвалу, 

подтвердить свою значимость 
 Эмоциональная сфера  

Старший дошкольник способен различать весь спектр человеческих эмоций, у 
него появляются устойчивые чувства и отношения. Формируются «высшие чувства»: 

интеллектуальные (любопытство, любознательность, чувство юмора, удивление, 
эстетические чувства (чувство прекрасного, чувство героического), моральные чувства 

(гордость, стыд, дружба).  
К шести годам ребѐнок уже стремится управлять своими эмоциями, пытаясь их 

сдерживать или скрывать от посторонних, что не всегда удаѐтся. Труднее всего 

спрятать страх, который, являясь во сне в виде тревожных сновидений, беспокоит 
ребѐнка. 

 К шести годам, осознав смысл прошлого и будущего, рождения и смерти, 
ребѐнок делает открытие, что он тоже может умереть, причѐм не только от болезней, 

но и от несчастных случаев, стихийных бедствий, странных обстоятельств. Он боится 
больниц, медицинских процедур, инъекций. 

Продуктивная деятельность  
К шести годам ребѐнок уже имеет собственное представление о красоте. Он 

познаѐт мир прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний, начинает 
понимать классическую музыку.  

В этот период ребѐнка привлекает живопись. Он до деталей рассматривает 
картины, присматриваясь к краскам. Пытается срисовывать с натуры, придумывая 
свой сюжет. По этому сюжету и по качеству рисунка возможно оценить развитие 

ребѐнка, так как детские рисунки — ключ к внутреннему миру малыша. Ребѐнок, 
используя различные цвета, обычно выражает свои чувства по отношению к тому, что 

он изображает, вплоть до оттенков настроения, в котором он находился. Поэтому на 
бумаге нередко сочетаются несочетаемые краски и появляются невероятные тона.  

В этом возрасте человек на рисунке изображѐн таким, каков он есть на самом 
деле: лицо с глазами, с ушами, ртом, носом. Начинает появляться шея. На нѐм — 

одежда, обувь. Ребѐнок вырисовывает многие детали: манжеты, галстуки, карманы.  
Игровая деятельность 

Свои познания ребѐнок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и зная, 
как он сможет сделать замысел реальным. Детям доступно распределение ролей до 

начала игры, включение в ролевые диалоги. Игровое взаимодействие сопровождается 
речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.  
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Дошкольники осваивают сложные конструктивные игрушки, вплоть до 

компьютеров. На улице отдаѐтся предпочтение спортивным играм. 
К шести годам ребѐнок практически осваивает большинство необходимых ему 

навыков: он аккуратен, следит за своим внешним видом, причѐской, обувью, одеждой, 

обслуживает сам себя и помогает дома по хозяйству.  
Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в 
развитии детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. Хорошо 

развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но изгибы 
позвоночника ещѐ неустойчивы. Идѐт развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 
развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребѐнка. Тренировка пальцев рук 

является средством повышения интеллекта ребѐнка, развития речи и подготовки к 
письму.  

К этому возрасту у ребѐнка сформирована достаточно высокая компетентность в 
различных видах деятельности и в сфере отношений. Он способен принимать 

собственные решения на основе имеющихся знаний, умений и навыков. У ребѐнка 
развито устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в своих силах. Он в 
состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность в решении социальных и 

бытовых задач. 
 В 6—7 лет ребѐнок — субъект переживания внутренней жизни. 

Мышление  
Мышление в этом возрасте характеризуется переходом от нагляднодейственного 

к наглядно-образному и в конце периода — к словесному мышлению. Основным 
видом мышления является наглядно-образное с элементами абстрактного. Тем не 

менее, ребѐнок ещѐ испытывает затруднения в сопоставлении сразу нескольких 
признаков предметов, в выделении наиболее существенного в предметах и явлениях, в 

переносе усвоенных навыков мыслительной деятельности на решение новых задач.  
Дошкольник образно мыслит, но ещѐ не приобрѐл взрослой логики рассуждения. 

Решает мыслительные задачи в представлении, мышление становится 
внеситуативным.  

Складываются предпосылки таких качеств ума, как самостоятельность, гибкость 

и пытливость. Возникают попытки объяснить явления и процессы. Детские вопросы 
— показатели развития любознательности.  

На умственное развитие ребѐнка дошкольного возраста постоянное влияние 
оказывают игровая ситуация и действия. Опыт игровых и реальных взаимоотношений 

ребѐнка в сюжетно-ролевой игре ложится в основу особого свойства мышления, 
позволяющего стать на точку зрения других людей, предвосхитить их будущее 

поведение и в зависимости от этого строить своѐ собственное поведение. Попытки 
самостоятельно придумать объяснения различными явлениями свидетельствует о 

новом этапе развития познавательных способностей.  
Ребѐнок активно интересуется познавательной литературой, символическими 

изображениями, графическими схемами, делает попытки использовать их 
самостоятельно.  

Восприятие  
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Восприятие утрачивает свой первоначально аффективный характер: 

перцептивные и эмоциональные процессы дифференцируются. Восприятие становится 
осмысленным, целенаправленным, анализирующим. В нѐм выделяются произвольные 
действия — наблюдение, рассматривание, поиск. Значительное влияние на развитие 

восприятия оказывает в это время речь — ребѐнок начинает активно использовать 
названия качеств, признаков, состояния различных объектов и отношений между 

ними. 
 В старшем дошкольном возрасте для восприятия характерно следующее: 

 • восприятие превращается в особую познавательную деятельность; 
 • зрительное восприятие становится одним из ведущих. 

 Воспринимая предметы и действия с ними, ребѐнок более точно оценивает цвет, 
форму, величину (освоение сенсорных эталонов). У ребѐнка совершенствуется умение 

определять направление в пространстве, взаимное расположение предметов, 
последовательность событий.  

Воображение  
У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в меньшей 

степени, чем на предыдущих этапах развития. Оно переходит во внутреннюю 
деятельность, которая проявляется в словесном творчестве (считалки, дразнилки, 
стихи), в создании рисунков, лепке и т.д.  

Воображение формируется в игровой и конструктивной видах деятельности и, 
будучи особой деятельностью, переходит в фантазирование. Ребѐнок осваивает 

приѐмы и средства создания образов, при этом отпадает необходимость в наглядной 
опоре для их создания.  

К концу дошкольного возраста воображение ребѐнка становится управляемым. 
Формируются действия воображения: замысел в форме наглядной модели; образ 

воображаемого объекта; образ действия с объектом.  
Внимание  

Ребѐнок организует своѐ внимание на предстоящей деятельности, формулируя 
словесно. В этом возрасте значительно возрастают концентрация, объѐм и 

устойчивость внимания, складываются элементы произвольности в управлении 
вниманием на основе развития речи, познавательных интересов, внимание становится 
опосредованным, связано с интересами ребѐнка к деятельности. Появляются элементы 

послепроизвольного внимания. 
 Память  

В 6—7 лет увеличивается объѐм памяти, что позволяет детям непроизвольно без 
специальной цели запоминать достаточно большой объѐм информации. Дети могут 

самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом 
простейший механический способ запоминания — повторение. Если задачу на 

запоминание ставит взрослый, ребѐнок может использовать более сложный способ — 
логическое упорядочивание.  

Ребѐнок начинает относительно успешно использовать новое средство — слово. 
Но, несмотря на возросшие возможности детей 6—7 лет целенаправленно запоминать 

информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное 
запоминание остаѐтся наиболее продуктивным до конца дошкольного детства.  

Произвольность познавательных процессов  
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Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать 

инструкции взрослого, придерживаться игровых правил. Ребѐнок стремится 
качественно выполнить какое-либо задание, сравнить с образцом и переделать, если 
что-то не получилось.  

Отношения со сверстниками  
Детям старшего дошкольного возраста свойственно преобладание общественно 

значимых мотивов над личностными. Происходит постепенное разрешение 
противоречия между эгоцентризмом и коллективистской направленностью личности в 

пользу децентрации. В процессе усвоения дети выражают активное отношение к 
собственной жизни, у них развивается эмпатия, сочувствие.  

Эмоциональная сфера  
У ребѐнка развито устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в 

своих силах. Он в состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность в 
решении социальных и бытовых задач. 

 Развитие самосознания  
Самосознание формируется к концу дошкольного возраста благодаря 

интенсивному интеллектуальному и личностному развитию, оно обычно считается 
центральным новообразованием дошкольного детства. Изменение самосознания 
приводит к переоценке ценностей, к перестройке потребностей и побуждений. То, что 

было значимо раньше, становится второстепенным. Появляется обобщѐнное 
отношение к самому себе, к окружающим. Происходит кризис личности «Я» 

(соподчинение мотивов). Всѐ, что имеет отношение к учебной деятельности, 
оказывается ценным. То, что связано с игрой, — менее важным. 

 Возникает критическое отношение к оценке взрослого и сверстника. Оценивание 
сверстника помогает ребѐнку оценивать самого себя.  

Самооценка появляется во второй половине периода на основе первоначальной 
чисто эмоциональной самооценки («я хороший») и рациональной оценки чужого 

поведения.  
О моральных качествах ребѐнок судит главным образом по своему поведению, 

которое или согласуется с нормами, принятыми в семье и коллективе сверстников, или 
не вписывается в систему этих отношений. Его самооценка поэтому практически 
всегда совпадает с внешней оценкой, прежде всего — оценкой близких взрослых.  

К концу дошкольного возраста складывается правильная дифференцированная 
самооценка, самокритичность. Развивается способность мотивировать самооценку.  

Самооценка ребѐнка старшего дошкольного возраста достаточно адекватна, более 
характерно еѐ завышение, чем занижение. Ребѐнок более объективно оценивает 

результат деятельности, чем поведение. Появляется осознание себя во времени, 
личное сознание.  

Игровая деятельность  
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные жизненные 
ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нѐм 
может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 
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линию. При организации совместных игр дети используют договор, умеют учитывать 

интересы других, в некоторой степени сдерживать эмоциональные порывы.  
Происходит постепенный переход от игры как ведущей деятельности к учению.  
ФГОС ДО (раздел IV. Требования к результатам освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования, п. 4.6) определяет в  общем 
виде целевые ориентиры дошкольного образования, к которым относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка.  
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:  

• ребѐнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечѐн в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;  
• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчѐски, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  
• владеет активной речью, включѐнной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек; 

 • стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребѐнок воспроизводит действия взрослого;  
• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;  

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 
стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  
• у ребѐнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

• ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др. 
Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 • ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; • ребѐнок 
обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре; ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам;  
• ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребѐнка складываются предпосылки грамотности;  
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• у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
 • ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены;  

• ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, 
обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего 
и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 
планируемые результаты еѐ освоения детьми разных возрастных групп. 

Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в 
соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у 
детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Движения: 

 ребенок двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; 

 ребенок проявляет творчество; 
 выполняет движения эмоционально; 
 ориентируется в пространстве; 

 выражает желание выступать самостоятельно; 
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Чувство ритма: 

 правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы; 
 умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах; 
 умеет держать ритм в двухголосии; 
Слушание музыки: 

 эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); умеет 

самостоятельно придумывать небольшой сюжет; 
 проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; 
 различает двухчастную форму; 

 различает трехчастную форму; 
 отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

 способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к музыкальному 
произведению; 

 проявляет желание музицировать; 
Пение: 

 эмоционально исполняет песни; 
 способен инсценировать песню; 
 проявляет желание солировать; 

 узнает песни по любому фрагменту; 
 имеет любимые песни; 

 
1.4 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная часть 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социальнонормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 
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 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 
на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики: 

 - на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика); 
 - на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика).  
При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 
подобное), специальных диагностических ситуаций.  

 При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами  для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 
Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 
разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 
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В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 
реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребѐнка, способ и 
форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 
ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 
возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 
Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 
действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 
изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 
качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 
и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 
основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика 
развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), 
которую проводят квалифицированные специалисты: педагогипсихологи. Участие 

ребенка в психолого – педагогической диагностике допускается только с согласия его 
родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 
адресной психологической помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 
дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года.  
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Заключительная педагогическая диагностика подводятся в мае каждого года.  

Индивидуальный образовательный маршрут ребѐнка включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для 
каждого ребѐнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения 

программного содержания по образовательной области, либо разделу Программы. 
 

Мониторинг адаптации  

Учѐт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к 

детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней 
пребывания ребѐнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения с 

детьми, помогают наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение 
мониторинга адаптации детей 3 лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по 

следующим показателям.  
Эмоциональный настрой ребѐнка во время прихода в детский сад.  

Отношение к расставанию с родителями.  
Изменение показателей физического развития ребѐнка.  

Адаптация к режимным моментам.  
Взаимодействие с коллективом сверстников.  
Отношение ребѐнка к уходу из детского сада. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть  

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
структурные единицы, представляющие определенные образовательные области 

развития и образования детей. 
 Социально-коммуникативное развитие.  

 Познавательное развитие.  
 Речевое развитие.  

 Художественно-эстетическое развитие.  
 Физическое развитие. 

  
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Направлена  на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать 
с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
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развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 
отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы: 

 социальные отношения;  

формирования основ гражданственности и патриотизма;  
трудовое воспитание;  

основы безопасного поведения. 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Предполагает  развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 
воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 
причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве,  представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы:  

-сенсорные эталоны и познавательные действия;  
-окружающий мир;  
-природа.  

от 2 до 7 лет 
 -сенсорные эталоны и познавательные действия;  

- математические представления;  
- окружающий мир; 

 - природа. 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Включает  владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 
культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 
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детской литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы:  

- формирование словаря:  
- звуковая культура речи:  
- грамматический строй речи:  

- связная речь  
с 4 до 7 лет 

- формирование словаря: 
 - звуковая культура речи: 

 - грамматический строй речи: 
- связная речь  

- подготовка детей к обучению грамоте. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Предполагает  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 
мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы: 

- приобщение к искусству;  
- изобразительная деятельность;  

- конструктивная деятельность; 
 - музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность; 
 - культурно-досуговая деятельность. 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Включает  приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 
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(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.).  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы:  

совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 
качеств;  

обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 
упражнениями, поддержка детской инициативы.  

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  

формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", что предполагает: 

-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека;  
-формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  
-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 
нормам и правилам;  

-воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,  

-коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  
-приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития;  
-формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми 
- хороводные игры в утренний отрезок времени;  
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- ежедневный «Утренний круг» общение перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям 
необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии 
обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня;  

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за ними 
на групповой грядке. 

Познавательное развитие 
- ознакомление детей с обитателями аквариума:  

- знакомство с экзотическими аквариумными рыбами и растениями, ухаживание 
за ними  

- организация детской исследовательской деятельности в групповых 
лабораториях. 

Речевое развитие  
В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем; 
-театрализованные игры (игры-драматизации, режиссерские игры); 

-словесные игры. 
Художественно-эстетическое развитие В компонент ДОУ включено 

использование в работе педагогов с детьми: 

-нетрадиционные техники рисования (рисование пальчиками, ладошкой, ватными 
палочками, мятой бумагой, монотипия и др.); 

-пластилинография; 
-демонстрация репродукций картин знаменитых художников; 

-инсценировки; 
-концерты. 

Физическое развитие 
-технология сохранения и стимулирования здоровья (динамические паузы, 

подвижные и спортивные игры, релаксация, пальчиковая, коррегирующая 
гимнастика); 

-оздоровительно-игровой «час» после пробуждения; 
-«час» двигательной активности. 

 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания». 

 

 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть  

 При реализации Программы используются: 
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различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

 
в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-
рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  
Исследовательский метод 

Информационно-
рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  
Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  
Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
 

Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 
Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 
приемы): 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  
Игровые технологии,  
«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  
Игровые технологии,  
Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 
«Говорящая» среда 

ТРИЗ 
Детский совет 

 
Формы, способы, методы и средства реализации программы подбираются с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 
их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской 

деятельности. 
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Возраст детей Ведущий вид деятельности Способы, методы и средства реализации 

Ранний возраст  
(с 1 до 3 лет) 

-предметная - экспериментирование  
- игры с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.);  
- восприятие игры с составными и 
динамическими игрушками; общение;  

- самообслуживание;  
- совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого;  
- действия с бытовыми предметами - 
орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.); 

 - восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 
рассматривание картинок, двигательная 

активность. 

Дошкольный 
возраст  
(с 3 до 8 лет) 

- игровая  
 -коммуникативная  
- познавательно - 

исследовательская  
- восприятие  

- самообслуживание и 
элементарный бытовой труд  
- конструирование  

- изобразительная 
- музыкальная  

- двигательные формы 
активности ребенка. 

-сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и 
другие виды игры; 
 -общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками; 
 -исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 
 -художественная литература, фольклор; 
 -в помещении и на улице;  

-конструкторы, модули, бумага, природный и 
иной материал; 

 -рисование, лепка, аппликация;  
-восприятие и понимание смысла  
- музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на 
детских музыкальных инструментах; 

 -овладение основными движениями. 

Формы работы по образовательным областям и возрасту: 
 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, элементарная 
трудовая.  

Формы работы: 
 

Ранний возраст  Дошкольный возраст  

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра  
Совместная с воспитателем игра 
Совместная со сверстниками игра (парная, в 

малой группе) 
Игра  

Чтение  
Беседа  
Наблюдение  

Рассматривание  
Педагогическая ситуация 

Праздник  
Экскурсия  
Ситуация морального выбора 

Индивидуальная игра  

Совместная с воспитателем игра 
Совместная со сверстниками игра 
Игра  

Чтение  
Беседа  

Наблюдение  
Педагогическая ситуация 
Экскурсия  

Ситуация морального выбора 
Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 
Праздник  
Совместные действия 
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Поручение  
Дежурство  

Рассматривание  
Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач  
Экспериментирование  
Поручение и задание 

Дежурство  

 
Образовательная область «Познавательное развитие»  

Приоритетные виды деятельности: познавательно-исследовательская; 
конструктивно-модельная деятельность.  

Формы работы: 
Ранний возраст  Дошкольный возраст  

Наблюдение  
Рассматривание  

Игра-экспериментирование 
Исследовательская деятельность 
Конструирование  

Развивающая игра 
Экскурсия  

Ситуативный разговор 
Рассказ  
Интегративная деятельность 

Беседа  
Проблемная ситуация 

Создание коллекций 
Проектная деятельность 

Конструирование  
Экспериментирование  
Развивающая игра 

Наблюдение  
Проблемная ситуация 

Рассказ  
Беседа  
Интегративная деятельность 

Экскурсия  
Коллекционирование  

Моделирование  
Реализация проекта 
Игры с правилами 

 
Образовательная область «Речевое развитие»  

Приоритетные виды деятельности: коммуникативная, восприятие 
художественной литературы и фольклора. 

 Формы работы: 
Ранний возраст  Дошкольный возраст  

Рассматривание  
Игровая ситуация 
Дидактическая игра  

Ситуация общения 
Беседа (в том числе в процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом взрослых).  
Интегративная деятельность 
Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация 
Чтение  

Обсуждение  
Рассказ  
Игра  

Чтение  
Беседа 
Рассматривание  

Решение проблемных ситуаций 
Разговор с детьми  

Игра  
Проектная деятельность  
Создание коллекций 

Интегративная деятельность 
Обсуждение  

Рассказ  
Инсценирование  
Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок 
Проблемная ситуация 

Использование различных видов театра 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приоритетные виды деятельности: продуктивная; музыкальная.  
Формы работы: 

Ранний возраст  Дошкольный возраст  

Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 
Игра  
Организация выставок 

Изготовление украшений 
Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки.  
Экспериментирование со звуками  
Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное пение 

Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для игры, 
сувениров, предметов для познавательно-
исследовательской деятельности. 

Создание макетов, коллекций и их оформление  
Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 
Игра  
Организация выставок 

Слушание соответствующей возрасту народной, 
классической, детской музыки.  

Музыкально-дидактическая игра 
Беседа интегративного характера, элементарного 
музыковедческого содержания. 

Интегративная деятельность 
Совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение 
Музыкальное упражнение 
Попевка. Распевка  

Двигательный, пластический танцевальный этюд 
Танец  

Творческое задание 
Концерт-импровизация 
Музыкальная сюжетная игра  

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Приоритетные виды деятельности: двигательная.  
Формы работы: 

Ранний возраст  Дошкольный возраст  

Игровая беседа с элементами движений 

Игра  
Утренняя гимнастика  

Интегративная деятельность 
Упражнения  
Экспериментирование  

Ситуативный разговор 
Беседа  

Рассказ  
Чтение  
Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие 

Утренняя гимнастика  
Беседа  

Игра  
Рассказ  
Чтение  

Рассматривание  
Интегративная деятельность 

Контрольно-диагностическая деятельность 
Спортивные и физкультурные досуги  
Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера  

Проектная деятельность 
Проблемная ситуация 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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Формы организации обучения в повседневной жизни  

На протяжении дня воспитатель имеет возможность осуществлять обучение при 
использовании разнообразных форм организации детей:  

- прогулка (наблюдения за природой, окружающей жизнью; подвижные игры; 

труд в природе и на участке; самостоятельная игровая деятельность);  
- экскурсии;  

- игры: сюжетно-ролевые, дидактические игры, игры-драматизации, спортивные 
игры; 

 - экспериментирование;  
- дежурство детей по столовой, на занятиях. 

- труд: коллективный; хозяйственно-бытовой; в уголке природы; 
художественный; 

 - проектная деятельность;  
- чтение художественной литературы;  

- беседы;  
- показ кукольного театра; 

 - развлечения, праздники;  
- вечера-досуги и др.  
В МБДОУ выделено специальное время в ходе режимных моментов для 

организации индивидуальной работы с детьми. Содержанием обучения в этом случае 
являются следующие виды деятельности: 

 
Ранний возраст от 1 года до 3 лет  

Вид детской 

деятельности 

Формы организации Способы, методы  Средства  

Предметная 
деятельность и игры с 

составными и 
динамическими 
игрушками  

Индивидуальные 
Групповые 

Подгрупповые 

Наглядные 
Практические 

Словесные Игровые 

Составные и 
динамические игрушки  

Экспериментирование 
с материалами и 
веществами  

Индивидуальные 
Групповые 
Подгрупповые 

Обследовательские 
Игровые 

Песок  
Вода 
 Пластилин  

Соленое тесто 

Общение со взрослым 
и совместные игры со 

сверстниками под 
руководством 
взрослого 

Индивидуальные 
Групповые 

Подгрупповые 

Методы формирования 
социально-

нравственного 
сознания (убеждения в 
форме разъяснения, 

внушение, беседа) 

Художественная 
литература 

Изобразительное 
искусство Музыка 
Природа 

Самообслуживание и 
действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

Индивидуальные 
Групповые 

Подгрупповые 

Метод стимулирования 
социальных действий 

(одеть куклу, уложи ее 
спать, к кукле Кате 
пришли гости и др.) 

Куклы Образные 
игрушки Сюжетно – 

ролевые игры 
 Игры -забавы 

Восприятие смысла 
музыки, сказок, стихов, 
рассматривание 

Индивидуальные 
Групповые 
Подгрупповые 

Наглядные 
Практические 
Словесные Игровые 

Художественная 
литература 
Изобразительное 
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картинок искусство Музыка 

Двигательная 
активность 

Индивидуальные 
Групповые 

Подгрупповые 

Наглядные 
Практические 

Словесные Игровые 

Художественная 
литература 

Изобразительное 
искусство Музыка 

 

Дошкольный возраст от 3 до 8 лет  
Вид 

деятельности 

Формы организации Способы, методы  Средства  

Игровая Индивидуальные  

Групповые  
Подгрупповые 

Методы:  

- Наглядные (экскурсия, 
наблюдения, рассматривание 
фотографий, просмотр 

кинофильмов, диафильмов)  
- Словесные (чтение, 

заучивание наизусть, пересказ, 
беседа, рассказ)  
-Практические (сюжетно-

дидактическая игра, 
дидактическая игра, игра-

драматизация, инсценировки, 
игры- занятия, игры-
инсценировки этического 

характера) 

-Общение 

взрослых и детей; 
 -культурная 
языковая среда,  

-речь воспитателя; 
 -обучение родной 

речи и языку на 
занятиях;  
- художественная 

литература; 
 -различные виды 

искусства 
(изобразительное, 
музыка, театр). 

Познавательно-
исследовательск

ая 

 Наглядно-зрительные:  
показ картины, игрушки, 

действия с называнием, 
рассматривание, алгоритмы, 
тематический 

иллюстрированный материал, 
пиктограммы; 

индивидуальные карточки с 
заданиями, памятки, пример 
взрослого, пример ребенка.  

Словесные: Объяснение, 
указание, словесное 

упражнение, художественное 
слово, вопросы к детям, 
образный сюжетный рассказ, 

описание, беседа, словесная 
инструкция.  

Практические  
Игровые, дидактические 
упражнения, игры-занятия, 

игры-инсценировки, 
интерактивные игры.  

Метод проблемного обучения 
Формирование проблемных 
ситуаций 

-Развивающие 
центры в группах; 

 - Художественная 
и познавательная 
литература;  

-Природа;  
-Произведения 

разных видов 
искусства;  
-Дидактические 

игры, макеты и 
т.п.;  

-Познавательные 
видеофильмы;  
-Материалы и 

оборудование для 
проведения опытов 

и экспериментов;  
-Наглядные 
модели, схемы. 

Коммуникативн

ая 

- Беседы по содержанию 

прочитанного  
- Рассматривание  

Методы:  

- Наглядные (экскурсия, 
наблюдения, рассматривание, 

-Художественная 

литература,  
-изобразительное 
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- Игровые ситуации  
- Дидактическая игра (в т.ч. 

с пиктограммами на 
узнавание эмоций)  
- Игры-драматизации 

 - Показ настольного театра 
(с игрушками, би-ба-бо и 

др.)  
- Театрализованные игры  
- Разучивание 

стихотворений 
 - Ситуации общения в 

процессе закаливания, 
самообслуживания, 
гигиенических процедур, на 

прогулке  
- Словесные игры на 

прогулке 

показ картин, фотографий, 
кинофильмов, диафильмов) 

 - Словесные (чтение, 
заучивание наизусть, пересказ, 
беседа, рассказ)  

- Практические 
(дидактическая игра, игра-

драматизация, инсценировки, 
игры-занятия, игры-
инсценировки этического 

характера) Приѐмы:  
- Словесные (речевой образец, 

пояснениями, указаниями, 
повторение, объяснение, 
словесное упражнение, оценка 

детской речи, вопрос)  
- Наглядные (показ картинки, 

игрушки, движения или 
действия (в игре 
драматизации, в чтении 

стихотворения), показ 
положения органов 

артикуляции при 
произнесения звуков) 

искусство, -
музыка,  

-кино,  
-диафильмы,  
-природа.  

-Собственная 
деятельность 

детей: 
- игра,  
-труд,  

-художественная 
деятельность 

Восприятие 
художественной 

литературы и 
фольклора 

-Чтение  
-Ситуативный разговор с 

детьми  
-Продуктивная 

деятельность  
-Беседа  
-Рассматривание 

 -Сочинение загадок  
-Проблемная ситуация  

-Использование различных 
видов театра  
-Обсуждение  

-Рассказ  
-Игра  

-Инсценирование  
-Викторина 

Методы:  
-чтение  

-рассказывание 
 -беседа 

 -пересказ  
- дидактическая игра 
Приѐмы:  

- Словесные (повторение, 
речевой образец, объяснение, 

словесное упражнение, оценка 
детской речи, вопрос) 
 - Наглядные (показ картинки, 

игрушки, действия или 
движения (в играх)  

- Игровые (интонация, шутки, 
перевертыши, небылицы, 
игровой персонаж, игровые 

формы оценки) 

- книги  
-иллюстрации к 

произведениям 
 -схемы, модели  

- материал для 
творчества 

Конструировани
е из разных 

материалов 

- Беседа  
- Рассматривание  

- Проблемная ситуация 
 - Обсуждение 
 - Рассказ  

- Игра 

- Наглядный (показ схемы 
постройки, действия с 

называнием, рассматривание, 
алгоритмы, тематический 
иллюстрированный материал, 

пиктограммы; 
индивидуальные карточки с 

заданиями, памятки, пример 
взрослого, пример ребенка); 
 - Словесный (объяснение 

-художественная 
литература,  

-игры с 
конструктором,  

-сюжетные игры. 
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указание, словесное 
упражнение, художественное 

слово, вопросы к детям, 
образный сюжетный рассказ, 
описание, беседа, словесная 

инструкция, решение 
проблемных ситуаций);  

- Практический (игровые, 
дидактические упражнения, 
художественная литература, 

игры с конструктором, 
сюжетные игры. игры- 

занятия, интерактивные игры). 

Изобразительна
я  

Изготовление украшений 
для группового помещения 
к праздникам, предметов  

для игры, сувениров, 
предметов для 

познавательно-
исследовательской 
деятельности  

- Создание макетов, 
коллекций и их оформление 

- Украшение предметов для 
личного пользования  
- Рассматривание 

эстетически 
привлекательных 

предметов (овощей, 
фруктов, деревьев, цветов и 
др.), узоров в работах 

народных мастеров и 
произведениях ДПИ, 

произведений книжной 
графики, иллюстраций, 
произведений искусства, 

репродукций с 
произведений живописи и 

книжной графики  
 - Игры, в процессе которых 
дети осуществляют выбор 

наиболее привлекательных 
предметов 

 - Организация выставок 
работ народных мастеров и 
произведений ДПИ, книг с 

иллюстрациями 
художников (тематических 

и персональных), 
репродукций произведений 
живописи и книжной 

графики, тематических 

-информативно-рецептивный 
(рассматривание; наблюдение;  
- экскурсия; 

 - образец воспитателя; 
 - показ воспитателя, 

использование натуры, 
репродукции картин, образца 
и других наглядных пособий; 

показ детских работ в конце 
занятия, при их оценке);  

- репродуктивный (прием 
повтора; работа на 
черновиках; выполнение 

формообразующих движений 
рукой); 

 - исследовательский;  
- эвристический; 
 - словесный (беседа; рассказ, 

искусствоведческий рассказ; 
использование образцов 

педагога; художественное 
слово). 

-Эстетическое 
общение  
-Природа  

-Искусство 
(живопись, 

графика, 
скульптура) 
 -Окружающая 

предметная среда,  
- Самостоятельная 

художественная 
деятельность 
 -Праздники  

-Репродукции 
картин 
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выставок (по временам 
года, настроению и др.)  

-Обсуждение 
(произведений искусства, 
средств выразительности 

ид р.) 

Двигательная  -Утренняя гимнастика 
 -Игра  

-Совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера 

 -Физкультурные занятия  
-Спортивные и физические 

досуги  
-Спортивные состязания  
-Контрольно-

диагностическая 
деятельность  

-Игровая беседа с 
элементами движений  
-Чтение  

-Рассматривание  
-Рассказ  

-Экспериментирование 

- Информационно -
рецептивный метод 

 - Метод организации 
воспроизведения способов 
деятельности 

(репродуктивный метод)  
- Метод проблемного 

обучения  
- Метод творческих заданий  
- Метод строго 

регламентированного 
упражнения  

- Метод круговой тренировки  
- Наглядный метод (наглядно - 
зрительный прием, тактильно  

- мышечная наглядность, 
предметная наглядность, 

наглядно -слуховые приемы)  
- Словесный метод (приемы: 
пояснения, указания, беседы, 

вопросы, команды, 
распоряжения, сигналы, 

считалки, образный сюжетный 
–оборудованные помещения 
(физкультурный зал, 

спортивная площадка); 
двигательные центры в 

группах, дидактические игры 
спортивной тематики; 
спортивное оборудование и 

инвентарь. рассказ)  
- Практический метод 

(придумывание 

-оборудованные 
помещения 

(физкультурный 
зал, спортивная 
площадка); 

 -двигательные 
центры в группах   

-дидактические 
игры спортивной 
тематики;  

 -спортивное 
оборудование и 

инвентарь. 

Самообслужива
ние и 
элементарный 

бытовой труд 

- Совместные действия  
- Наблюдения  
- Игра  

- Поручения и задания  
- Дежурство  

- Совместная деятельность 
воспитателя и детей 
тематического характера  

- Совместная деятельность 
воспитателя и детей 

проектного характера  
- Беседа  
- Чтение  

- Наглядный (показ с 
объяснением, 
театрализованная 

деятельность)  
- Словесные (положительная 

оценка, одобрение, указания, 
советы, поддержка, 
напоминание, художественная 

литература, беседа)  
- Практические 

(индивидуальное поручение, 
игровые упражнения, 
повторение) 

-Художественная 
литература,  
- труд, 

 -рассматривание 
картин, 

иллюстраций 
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- Рассматривание  
- Экскурсии 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

 

первая младшая 

группа 

 2-3 года  

вторая младшая 

группа 

3-4 года 

средняя группа 

4-5 лет 

старшая группа  

5-6 лет 

подготовительна

я группа 

6-7 лет 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыкальная деятельность»  

Содержание данного раздела предусматривает комплексное усвоение искусства во  всем 
многообразии его видов, жанров, стилей.  

Музыкально-ритмические движения 

-развитие 

эмоциональной 
отзывчивости на 
музыку; 

-развитие 
музыкального 

слуха; 
- формирование 
основных 

движений 
(ходьба, бег, 

прыжки) 
-знакомство с 
элементами 

плясовых 
движений; 

- формирование 
умения 
соотносить 

движения с 
музыкой; 

-развитие 
элементарных 
пространственны

х представлений; 

-реагировать на 

звучание музыки. 
Выполнять 
движения по 

показу педагога; 
-ориентироваться 

в пространстве; 
-выполнять 
простейшие 

маховые 
движения руками 

по показу 
педагога; 
-легко бегать на 

носочках, 
выполнять 

полуприседания 
«пружинка»; 
-маршировать, 

останавливаться с 
концом музыки; 

-неторопливо, 
спокойно 
крутиться; 

- менять движения 
со сменой частей 

музыки и со 
сменой динамики; 
-выполнять 

притопы; 
- различать 

контрастную 
музыку и 
выполнять 

движения, ей 
соответствующие 

(марш, бег); 

-ходить друг за 

другом бодрым 
шагом; 
-различать 

динамические 
оттенки и 

самостоятельно 
менять на них 
движения; 

-выполнять 
разнообразные 

движения руками; 
-различать 
двухчастную 

форму и менять 
движения со 

сменой частей 
музыки; 
-передавать в 

движении образы 
(лошадка, 

медведь); 
-выполнять 
прямой галоп; 

-маршировать в 
разных 

направлениям; 
-выполнять 
легкий бег 

врассыпную и по 
кругу; 

-легко прыгать на 
носочках; 
-спокойно ходить 

в разных 
направлениях; 

-ритмично ходить 

в одном 
направлении, 
сохраняя 

дистанцию; 
-ходить парами, 

тройками, вдоль 
стен, 
врассыпную; 

-останавливаться 
четко, с концом 

музыки; 
-придумывать 
различные 

фигуры; 
-выполнять 

движения по 
подгруппам; 
-

совершенствовать 
координацию рук; 

-четко, 
непринужденно 
выполнять 

поскоки с ноги на 
ногу; 

-выполнять 
разнообразные 
ритмические 

хлопки; 
-выполнять 

пружинящие 
шаги; 
-выполнять 

прыжки на месте, 
с продвижениями, 

с поворотами; 

-ходить в колонне 

по одному, 
врассыпную, по 
диагонали, 

тройками, парами. 
Четко 

останавливаться с 
концом музыки; 
-совершенствовать 

движения рук; 
-выполнять 

несколько 
движений под 
одно музыкальное 

сопровождение; 
-выполнять 

движения по 
подгруппам, уметь 
наблюдать  за 

движущимися 
детьми; 

-ориентироваться в 
пространстве; 
-выполнять  четко 

и ритмично 
боковой галоп, 

прямой галоп, 
приставные шаги; 
-придумывать свои 

движения под 
музыку; 

-выполнять 
маховые и 
круговые 

движения руками; 
-выполнять 

разнообразные 
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- выполнять 
образные 

движения 
(кошечка, 
медведь, лиса и 

т.д.); 

-
совершенствовать 

движение галопа. 
Передавать 
выразительный 

образ; 
-развивать 

плавность 
движений; 
 

поскоки; 
-развивать 

ритмическую 
четкость и 
ловкость 

движений; 
-выполнять 

разнообразные 
движения в 
соответствии  со 

звучанием 
различных 

музыкальных 
инструментов; 

Развитие чувства ритма. Музицирование. 

-научить детей 
слышать начало и 

окончание 
звучания музыки; 

-ритмично 
маршировать и 
хлопать в ладоши; 

-выполнять 
ритмические 

хлопки в ладоши 
и по коленям; 

-различать 
понятия «тихо»  и 
«громко», уметь 

выполнять разные 
движения (хлопки 

и «фонарики») в 
соответствии с 
динамикой 

музыкального 
произведения; 

-произносить тихо 
и громко свое 
имя, название 

игрушки в разных 
ритмических 

формулах 
(уменьшительно); 
- играть на 

музыкальном 
инструменте, 

одновременно 
называя игрушку 
или имя; 

-различать долгие 
и короткие звуки; 

-проговаривать, 
прохлопывать и 
проигрывать на 

музыкальных 
инструментах 

простейшие 
ритмические 
формулы; 

-пропевать долгие 
и короткие звуки; 

-правильно 
называть 

графические 
изображения 
звуков; 

-отхлопывать 
ритмические 

рисунки песенок; 
-правильно 
называть и 

прохлопывать 
ритмические 

картинки; 
-играть 
простейшие 

ритмические 
формулы на 

музыкальных 
инструментах; 
-играть 

произведения с 
ярко выраженной 

двухчастной 
формой; 
-играть 

последовательно; 

-проговаривать 
ритмические 

формулы (долгие 
и короткие 

звуки), 
выложенные на  
фланелеграфе; 

-прохлопывать 
ритмические 

песенки; 
-понимать и 
ощущать 

четырехдольный 
размер 

(«Музыкальный 
квадрат»); 
-различать 

длительности в 
ритмических 

карточках; 
-играть на 
музыкальных 

инструментах 
выложенные 

ритмические 
формулы; 
-осмыслить 

понятие «пауза»; 
-сочинять 

простые песенки; 
-выслушивать 
предложенный 

ритм до конца и 
повторять его; 

-ритмично играть 
на разных 

инструментах по 
подгруппам, 

цепочкой; 
-выкладывать на 
фланелеграфе 

различные 
ритмические 

формулы, 
проговаривать, 
прохлопывать, 

играть на 
музыкальных 

инструментах; 
- самостоятельно 
выкладывать 

ритмические 
формулы с 

паузами; 
-самостоятельно 
играть 

ритмические 
формулы на 

музыкальных 
инструментах; 
-уметь играть 

двухголосье; 
-ритмично 

проговаривать 
стихотворные 
тексты, 

придумывать на 
них ритмические 

формулы; 
-ритмично играть 
на палочках; 
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-правильно 
извлекать звуки из 

простейших 
музыкальных 
инструментов; 

Пальчиковые игры. Пальчиковая гимнастика.  

-выполнять с 

детьми простые 
пальчиковые 

игры с текстом; 
- развивать 
координацию 

движений 
пальцев, кисти 

руки; 
-Учить 
соотносить 

движения с 
содержанием 

потешек, стихов; 

-тренировка и 

укрепление 
мелких мышц 

руки; 
-развитие чувства 
ритма; 

-формирование 
понятия 

звуковысотного 
слуха и голоса; 
-развитие памяти 

и интонационной 
выразительности; 

-укреплять 

мышцы пальцев 
руки; 

- развитие чувства 
ритма; 
-формирование 

понятия 
звуковысотного 

слуха и голоса; 
-развитие памяти 
и интонационной 

выразительности; 
-развитие 

артикуляционног
о аппарата; 

-развитие речи, 

артикуляционног
о аппарата; 

-развитие 
внимания, 
памяти, 

интонационной 
выразительности; 

-развитие чувства 
ритма; 
-формирование 

понятие 
звуковысотности; 

-развитие и  

укрепление 
мелкой моторики; 

-развитие памяти, 
интонационной 
выразительности, 

творческого 
воображения; 

-развитие 
звуковысотного 
слуха и голоса; 

-развитие чувства 
ритма; 

-формирование 
умения узнавать 
знакомые стихи и 

потешки  по 
показу без 

сопровождения 
текста; без показа 
на произношение 

текста только 
гласными звуками, 

слогами в разном 
сочетании; 
 

Слушание музыки 

-формирование 

эмоциональной 

отзывчивости на 

музыку; 

-развитие 

представлений об 

окружающем мире; 

-расширение 

словарного запаса; 

-различать 

музыкальные 

произведения по  

характеру; 

-уметь определять 

характер 

простейшими словами 

(музыка грустная, 

веселая);  

- различать 

двухчастную форму; 

-эмоционально 

откликаться на 

музыку; 

-выполнять 

простейшие 

манипуляции с 

игрушками под 

музыкальное 

сопровождение; 

-узнавать 

музыкальные 

произведения;  

-различать жанровую 

музыку; 

-узнавать и понимать 

народную музыку; 

-различать 

характерную музыку, 

придумывать 

простейшие сюжеты 

(с помощью 

педагога); 

-познакомить с 

жанрами: марш, 

вальс, танец. 

Определять характер; 

-подбирать 

иллюстрации к 

прослушанным 

музыкальным 

произведениям, 

мотивировать свой 

выбор; 

 

 

-знакомить с 

творчеством П.И. 

Чайковского. 

Произведения из 

«Детского альбома»; 

-различать 

трехчастную форму; 

-продолжать 

знакомить с 

танцевальными 

жанрами; 

-учить выражать 

характер 

произведения в 

движении; 

-определять жанр и 

характер 

музыкального 

произведения;  

-запоминать и 

выразительно читать 

стихи; 

- выражать свое 

-знакомить с 

творчеством русских 

композиторов П. 

Чайковского, М. 

Глинки, Н. Римского-

Корсакова, М. 

Мусоргского; 

-знакомить с 

творчеством 

зарубежных 

композиторов; 

-учить определять  

форму и характер 

музыкального 

произведения;  

-учить слышать в 

произведении 

динамику, темп, 

музыкальные нюансы, 

высказывать свои 

впечатления;  

-развивать кругозор, 

внимание, память, 
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-различать жанры: 

марш, плясовая, 

колыбельная;  

отношение к 

музыкальным 

произведениям в 

рисунках; 

речь, расширять 

словарный запас, 

обогащать 

музыкальными 

впечатлениями; 

-учить выражать в 

самостоятельном 

движении характер 

произведения;  

Подпевание. Распевание. Пение.  

-расширение 
кругозора и 

словарного 
запаса; 

- формирование 
активного 
подпевания; 

-развитие 
эмоциональной 

отзывчивости на 
музыку 
различного 

характера; 
-развитие умения 

выполнять 
движения в 
соответствии с 

текстом песен; 
 

-реагировать на 
звучание музыки 

и эмоционально 
на нее 

откликаться; 
- передавать в 
интонации 

характер песен; 
-петь а капелла, 

соло; 
-выполнять 
простейшие 

движения по 
тексту; 

-узнавать песни по 
фрагменту; 
-учить 

звукоподражанию
; 

-проговаривать 
текст с 
различными 

интонациями 
(шепотом, хитро, 

страшно и т.д.); 

-передавать в 
пении характер 

песни; 
-петь протяжно, 

спокойно, 
естественным 
голосом; 

-подыгрывать на 
музыкальных 

инструментах; 
-правильно 
выполнять 

дыхательные 
упражнения; 

-петь 
выразительно, 

протягивая 
гласные звуки; 

-петь, 
сопровождая 
пение 

имитационными 
движениями; 

-самостоятельно 
придумывать 
продолжение (или 

короткие 
истории) к 

песням; 
-аккомпанировать 
на музыкальных 

инструментах; 
-петь соло, 

подгруппами, 
цепочкой, 
«закрытым 

звуком»; 
-расширять 

певческий 
диапазон; 

-чисто  
интонировать 

интервалы, 
показывая их 

рукой; 
-передавать в 
пении характер 

песни (спокойный, 
напевный, 

ласковый, 
веселый, 
энергичный, 

озорной, легкий и 
т.д.) 

-придумывать 
движения по 
тексту песен 

(инсценирование 
песен); 

-петь согласованно 
и выразительно; 
-выслушивать 

партию солиста, 
вовремя вступать в 

хоре; 
-знакомить детей с 
музыкальными 

терминами и 
определениями 

9куплет, припев, 
соло, дуэт, трио, 
квартет, ансамбль, 

форте, пиано и 
др.); 

Пляски, игры, хороводы.  

 -изменять 

движения со 
сменой частей 

музыки; 
-запоминать и 
выполнять 

простейшие 
танцевальные 

-изменять 

движения со 
сменой частей 

музыки; 
-выполнять 
движения 

эмоционально; 
-соблюдать 

- ходить простым 

русским 
хороводным 

шагом; 
-выполнять 
определенные 

танцевальные 
движения: 

-передавать в 

движении 
ритмический 

рисунок мелодии и 
изменения 
характера музыки 

в пределах одной 
части 



44 
 

 

движения; 
-исполнять 

солирующие  роли 
(кошечка, 
петушок, собачка 

и др); 
-исполнять пляски 

по показу 
педагога; 
-передавать в 

движении игровые 
образы; 

простейшие 
правила игры; 

-выполнять 
солирующие 
роли; 

-придумывать 
простейшие 

элементы 
творческой 
пляски; 

-правильно 
выполнять 

движения, 
которые показал 
педагог; 

 

поскоки, 
притопы, 

«ковырялочку», 
«пружинку» с 
поворотом 

корпуса и др.; 
-выполнять 

движения 
эмоционально, 
изменяя его 

характер и 
динамику с 

изменением силы 
звучания музыки; 
-ощущать 

музыкальные 
фразы; 

-чередовать шаги 
с притопами, 
кружением; 

-выполнять 
простейшие 

перестроения; 
-согласовывать 
плясовые 

движения  с 
текстом песен и 
хороводов; 

-самостоятельно 
начинать и 

заканчивать 
движения; 
-развивать 

танцевальное 
творчество; 

музыкального 
произведения; 

-танцевать легко, 
задорно, менять 
движения со 

сменой 
музыкальных 

фраз; 
-сочетать пение с 
движением, 

передавать в 
движении характер 

песни; 
-самостоятельно 
придумывать 

движения к 
танцевальной 

музыке; 
-воспринимать и 
передавать в 

движении 
строение 

музыкального 
произведения 
(части, фразы 

различной 
протяженности 
звучания); 

-активно 
участвовать в 

играх на развитие 
творчества и 
фантазии; 

-правильно и 
выразительно 

выполнять 
танцевальные 
движения и 

различные 
перестроения; 

Танцевальные фантазии 

    -формирование и 

развитие 
танцевального 

творчества 
развивает у детей 
эмоциональную 

отзывчивость, 
умение 

согласовывать 
свои действия с 
действиями других 
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детей; 
-умение 

ориентироваться в 
пространстве; 
-различать 

музыкальные 
части 

произведения, 
фразы, соотносить 
свои движения с 

динамическими 
оттенками; 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с 

ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно -

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
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самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 
-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 
-Развивающее общение педагога с 
детьми 

-Практические, проблемные 
ситуации  

-Упражнения 
-Наблюдения за объектами и 
явлениями природы, трудом 

взрослых 
- Трудовые поручения и 

дежурства 
-Индивидуальная работа с детьми 
в соответствии с задачами разных 

образовательных областей  
-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 
-Оздоровительные и 
закаливающие процедуры  

- Здоровьесберегающие 
мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 
-Образовательные 

ситуации  
-Тематические события 
-Проектная 

деятельность 
-Творческие и 

исследовательские 
проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 
природы 

-Сюжетно-ролевые и 
конструктивные игры 
-Элементарная 

трудовая деятельность 
детей на участке ДОО 

-Свободное общение 
педагога с детьми  
-Индивидуальная 

работа 
-Проведение 

спортивных 
праздников 
-Подвижные игры и 

спортивные 
упражнения 

-Экспериментирование 
с объектами неживой 
природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 
праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
небольшими подгруппами 
-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 
-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 
-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 
музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 
-Организация и (или) посещение выставок детского 
творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 
образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий 

могут отличаться в разных периодах реализации Программы. 

  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: 

Основные виды 

детской деятельности 

Формы работы 

Игровая  Сюжетные игры; игры с правилами; создание 
игровой ситуации по режимным моментам, с 
использованием литературного произведения; 

игры с речевым сопровождением; пальчиковые 
игры; театрализованные игры. 

Речевая  Беседа; ситуативный разговор; речевая ситуация; 

составление и отгадывание загадок; игры 
(сюжетные, с правилами, театрализованные); 
игровые ситуации; этюды и постановки; 

логоритмика. 

Познавательно-
исследовательская  

Наблюдения; экскурсия; решение проблемных 
ситуаций; экспериментирование; 

коллекционирование; моделирование; 
исследование; реализация проекта; игры 

сюжетные и с правилами; интеллектуальные игры 
(головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, 
кроссворды, шарады); мини-музеи; 

конструирование. 

Двигательная  Подвижные игры; дидактические игры; игровые 
упражнения; соревнования; игровые ситуации; 

досуг; ритмика; аэробика; спортивные игры и 
упражнения; аттракционы; спортивные праздники; 
гимнастика (утренняя и пробуждения). 

Формирование основ здорового образа жизни 
(ЗОЖ). 

Продуктивная  Мастерская по изготовлению продуктов детского 

творчества; реализация проектов; создание 
творческой группы; опытно-экспериментальная 
деятельность; минимузей. 

Чтение художественной 

литературы  

Беседа; театрализованная деятельность; 

самостоятельная художественная речевая 
деятельность; викторина; КВН; презентация 

книжек; выставка книжек в книжном уголке; 
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Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности всех культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
Совместная образовательная деятельность воспитателя и детей 

(культурные практики в режимных моментах) 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 
Программы. 

литературные праздники; досуг.  

Трудовая  Дежурство; поручение; самообслуживание; 
коллективный труд. 

Музыкально-

художественная 

Слушание; импровизация; исполнение; 

экспериментирование; подвижные игры (с 
музыкальным сопровождением); музыкально-
дидактические игры.  

Проектная  Разработка детских проектов совместно с 

родителями, педагогами.  
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2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы 

педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощряют желание ребѐнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребѐнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 
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активизируют собственную активность и смекалку ребѐнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 
активности детей: 
-внимание к детским 

вопросам,  
-ситуации, 

побуждающие 
самостоятельно 
искать решение, 

возникающих 
проблем. 

При проектировании 
режима дня уделять 
внимание 

организации 
вариативных 

активностей детей, 
для участия в 
разнообразных делах: 

в играх, в 
экспериментах, в 

рисовании, в 
общении, в 
творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 
действий, приемов простейшего 
анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 
практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 
необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 
детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 
верное решение проблемы.  
Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 
У ребѐнка всегда есть возможность 
выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 
детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 
(смена примерно раз в два месяца). 

Создание 

педагогических условий, 
которые развивают 
детскую 

самостоятельность, 
инициативу и 

творчество: 
- определение для детей 
все более сложных 

задач, активизируя их 
усилия, развивая 

произвольные умения и 
волю,  
- постоянная поддержка 

желания преодолевать 
трудности; 

- поощрение ребѐнка за 
стремление к таким 
действиям; 

- нацеливание на поиск 
новых, творческих 

решений возникших 
затруднений. 
 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребѐнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребѐнку, педагоги сначала стремятся к еѐ 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 
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2) У ребѐнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребѐнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребѐнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребѐнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), 

обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

Способы и направления поддержи детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 
является важнейшим источником эмоционального благополучия ребѐнка в 
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детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 
преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Возраст  Приоритетные сферы 

развития инициативы 
Деятельность педагога 

2- 3 года Исследовательская 
деятельность с 

предметами 

•предоставлять детям 

самостоятельность во всем, что не 

представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы;  

• отмечать и приветствовать даже 

самые минимальные успехи детей;  

•не критиковать результаты 

деятельности ребенка и его самого как 
личность; •формировать у детей 

привычку самостоятельно находить 

для себя интересные занятия;  

•приучать свободно пользоваться 

игрушками и пособиями;  

• знакомить детей с группой, другими 

помещениями и сотрудниками 

детского сада, территорией участка с 

целью повышения самостоятельности;  

•побуждать детей к разнообразным 

действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и 
закрывание, подбор по форме и 

размеру); 

 •поддерживать интерес ребенка к 

тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные 

моменты;  

• устанавливать простые и понятные 

детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми 

детьми;  •проводить все режимные 

моменты в эмоционально 

положительном настроении, избегать 

ситуации спешки и потарапливания 

детей;  

• для поддержания инициативы в 
продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него 

изображения или поделку;  

• содержать в доступном месте все 

игрушки и материалы;  
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•поощрять занятия двигательной, 

игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, 
выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

3-4 года Продуктивная 
деятельность 

• Создавать условия для реализации 

собственных планов и замыслов 

каждого ребѐнка. 

 • Рассказывать детям об их реальных, 

а также возможных в будущем 

достижениях. • Отмечать и публично 

поддерживать любые успехи детей.  

 • Всемерно поощрять 
самостоятельность детей и расширять 

еѐ сферу. 

 • Помогать ребѐнку найти способ 

реализации собственных поставленных 

целей.  

• Поддерживать стремление научиться 

делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости.  

• В ходе занятий и в повседневной 

жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребѐнка, позволять ему 

действовать в своѐм темпе.  

• Не критиковать результаты 

деятельности детей, а также их самих. 
Использовать в роли носителей 

критики только игровые персонажи, 

для которых создавались эти продукты. 

Ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной 

деятельности. 

 • Учитывать индивидуальные 

особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям.  

• Уважать и ценить каждого ребенка 

независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков.  

• Создавать в группе положительный 
психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу 

ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего 
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отношения к ребенку; проявлять 

деликатность и тактичность.  

4-5 лет Познание 

окружающего мира 

• Поощрять желание ребѐнка строить 

первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его 

рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду.  

• Создавать условия и поддерживать 

театрализованную деятельность детей, 

их стремление переодеваться 

(«рядиться»). 

• Обеспечить условия для музыкальной 

импровизации, пения и движений под 
популярную музыку.  

• Создавать в группе возможность, 

используя мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

 • Негативные оценки можно давать 

только поступкам ребенка и только 

один на один, а не на глазах у группы.  

• Недопустимо диктовать детям, как и 

во что они должны играть; навязывать 

им сюжеты игры. Развивающий 

потенциал игры определяется тем, что 

это самостоятельная, организуемая 

самими детьми деятельность.  

 Участие взрослого в играх детей 
полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают 

взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и 

ход игры, а также роль, которую 

взрослый будет играть, определяют 

дети, а не педагог; характер 

исполнения роли также определяется 

детьми.  

• Привлекать детей к украшению 

группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения.  

• Побуждать детей формировать и 

выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая 
им мнения взрослых. 

 • Привлекать детей к планированию 

жизни группы на день. 

5-6 лет  Внеситуативно-
личностное общение 

• Создавать в группе положительный 
психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем 
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детям: выражать радость при встрече; 
использовать ласку и теплое слово для 
выражения своего отношения к ребенку.  

 • Уважать индивидуальные вкусы и 
привычки детей.  

• Поощрять желание создавать что-либо 
по собственному замыслу; обращать 
внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу).  
• Создавать условия для разнообразной 
самостоятельной творческой деятельности 

детей.  
• При необходимости помогать детям в 

решении проблем организации игры. 
 • Привлекать детей к планированию 
жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать 
выбор спектакля для постановки, песни, 

танца и т. п. 
 • Создавать условия и выделять время для 
самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 
интересам. 

 

6-7 лет Научение  • Вводить адекватную оценку результата 
деятельности ребенка с одновременным 
признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов 
совершенствования продукта. • Спокойно 

реагировать на неуспех ребенка и 
предлагать несколько вариантов 
исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, 
доделывание; совершенствование деталей 

и т. п. Рассказывать детям о трудностях, 
которые вы сами испытывали при 
обучении новым видам деятельности. 

 • Создавать ситуации, позволяющие 
ребенку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и 
признание взрослых и сверстников. • 
Обращаться к детям с просьбой, показать 

воспитателю и научить его тем 
индивидуальным достижениям, которые 

есть у каждого.  
• Поддерживать чувство гордости за свой 
труд и удовлетворения его результатами.  

• Создавать условия для разнообразной 
самостоятельной творческой деятельности 
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детей. 
 • При необходимости помогать детям в 
решении проблем при организации игры. 

 • Привлекать детей к планированию 
жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания 
и предложения. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 
формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 
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5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с 

родителями (законными представителями) придерживается следующих 

принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребѐнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического 

коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 
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представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 
о семье, еѐ запросах в 

отношении охраны здоровья и 
развития ребѐнка;  

об уровне психолого-
педагогической 
компетентности родителей 

(законных представителей); - 
планирование работы с 

семьей с учѐтом результатов 
проведенного анализа;  
-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 
(законных представителей) по 

вопросам: 
-особенностей 

психофизиологического и 
психического развития детей 
младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  
- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 
определенного возраста;  
- ознакомление с актуальной 

информацией о 
государственной политике в 

области ДО, включая 
информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  
- информирование об 

особенностях реализуемой в 
ДОО образовательной 
программы;  

- условиях пребывания ребѐнка 
в группе ДОО;  
- содержании и методах 

образовательной работы с 
детьми; 

Консультирование 
родителей (законных 

представителей) по 
вопросам: 

- их взаимодействия с 
ребѐнком,  
- преодоления 

возникающих проблем 
воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП 
в условиях семьи;  
- особенностей 

поведения и 
взаимодействия ребѐнка 

со сверстниками и 
педагогом;  
- возникающих 

проблемных ситуациях;  
- способам воспитания и 

построения 
продуктивного 
взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего 
и дошкольного 
возрастов;  

- способам организации 
и участия в детских 

деятельностях, 
образовательном 
процессе и т.д. 

 
Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность педагоги (воспитатели) используют 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 
организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 
реализуемыми в ДОО. Все материалы сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 
взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей).  

Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи для 
решения образовательных задач, путем привлечения родителей (законных 
представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач.  
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 
между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 
проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 
ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребенка в освоении образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 
методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 
инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста.  

Направления взаимодействия с семьями обучающихся 

Направление  Цель направления 

Информационно-аналитическое Выявление интересов, потребностей, запросов 

родителей, уровня их педагогической 
грамотности 

Познавательное Ознакомление родителей с возрастными и 
психологическими особенностями детей 

дошкольного возраста. Формирование у 
родителей практических навыков воспитания 

детей 

Досуг Установление эмоционального контакта между 
родителями, детьми и педагогами  

Наглядно-информационные: 

информационно-
ознакомительные; 
информационно-

просветительские 

Ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения, особенностями 
воспитания детей. Формирование у родителей 
знаний о воспитании и развитии детей 

 

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Изучение запросов 

и потребностей 

родителей 

Обучение и 

информирование 

родителей 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей 

Итоговые 

мероприятия  

Доверительная 
беседа 

Анкетирование 
Собрания Встречи 

Тренинги Игры 
Памятки Стендовая 

информация 
Консультации 

Родительские 
встречи Проектная 

деятельность 

Акции Конкурсы 
Развлечения 

Семейные 
праздники 
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специалистов Почта 
доверия Собрания 
Сайт ДОУ 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 
Программы. 

 
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее – КРР) 

Обязательная часть 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития 

у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 
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КРР объединяет комплекс мер попсихолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития,и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.Содержание КРР для 

каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе 

рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

 
В соответствии с п. 28.5ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе 

реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 
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- формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения 

и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов 

детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в 

текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и 

осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение 

форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-

методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков 

развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями 

(законными представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки 

ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 
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2.7. Иные характеристики содержания Программы   

 

Социокультурное окружение 

Детский сад, являясь открытой социальной системой, тесно 

сотрудничает и взаимодействует с другими социальными 

институтами, помогающими решать поставленные в Программе 

образовательные цели и задачи, что в свою очередь будет 

способствовать повышению качества образовательных услуг, 

предоставляемых ДОУ. 

Формы работы с социальными партнерами 

 

№ Наименование учреждений, 

организаций (социальных 

партнеров) 

Формы сотрудничества 

1 МКОУ СОШ с. Сергеевка Комплектование начальных классов. Совместные 
семинары, открытые уроки. Проведение экскурсий. 

2 МКУ ДК с. Сергеевка Посещение театрализованных представлений. 
экскурсии к памятнику односельчан, погибших в 

ВОВ. 

3 МКУ «РМБ» филиал № 1 с. 
Сергеевка 

Экскурсии, викторины организованные 
специалистами библиотеки. 

4 Школьный краеведческий 
музей 

Проведение экскурсий, бесед. 

5 ЦРБ ПМО  Вакцинация воспитанников ДОУ. 
Вакцинация сотрудников ДОУ. 
Прохождение периодических медицинских 

осмотров работниками ДОУ. 
Диспансеризация. 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 
-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 
-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 
климатические); 
-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 
Традиции Учреждения 
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В ДОО постепенно складываются свои традиции, которые важно 
поддерживать сообществу педагогов, детей и родителей и, благодаря 

которым, формируется неповторимый уклад жизни детского сада. 
Мероприятие  Сроки  

Экологический праздник «Золотая осень» октябрь 

День матери ноябрь 

День  здоровья  Ноябрь, январь, март  

Акция «Помоги птицам зимой» декабрь 

Спортивные соревнования к 23 февраля  февраль 

Экскурсия в пожарную часть март 

Экскурсия в МКУ СОШ с. Сергеевка  
День открытых дверей для родителей  

апрель 

Экскурсия в школьный музей 
Возложение цветов к памятнику, погибших 

воинов односельчан в ВОВ 

май 

 
2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (далее – РПВ) 

 
Пояснительная записка РВП 

 
Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательной программы, реализуемой в МБДОУ «Детский сад «Елочка» 
с. Сергеевка, так как оптимальное развитие ребенка обеспечивается 

правильно организованными процессами воспитания и обучения. Задача РПВ 
ДОУ – акцентировать внимание на основных целях и задачах воспитания, 

обозначить обязательные элементы воспитательной работы в ДОО, 
отражающие интересы человека, семьи, общества и государства. 

Обязательные элементы данной программы отражают позицию государства в 
вопросе воспитания подрастающего поколения, способствуют созданию 
единого образовательного, идеологического и культурного пространства 

страны. 
Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде.  
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Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - 

это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 
традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОУ в соответствии с возрастными 
особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 
направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания.  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления 
воспитания. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания.  
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с 
портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского 

общества.  
С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение 
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

рабочей программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки), 

в том числе системой дополнительного образования детей. 
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Цели и задачи воспитания 

Обязательная часть 
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Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка 
с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения;  
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;  
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 
и правилами.  

 
Общие задачи воспитания в ДОУ:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 
обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 
создания воспитывающих общностей.  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Направления воспитания: 
 

Патриотическое направление воспитания 
 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 
формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 
будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 
направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви 
и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 
патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
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человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 
семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 
"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

"патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины.  
Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 
способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению.  
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - 

нравственного направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - 
смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах.  
 

Социальное направление воспитания 
1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 
инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 
ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 
нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 
человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 
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накоплением нравственных представлений, формированием навыка 
культурного поведения.   

 
Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 
ценности познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 
воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 
охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

осуществляется в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 
добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 
становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  
 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 
оздоровительного направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 
идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

 

Трудовое направление воспитания 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 
поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 
в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  
 

Эстетическое направление воспитания 
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1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 
становлению у ребенка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 
направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 
прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 
воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 
вкуса.  

 
ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены 
в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу 

раннего и дошкольного возрастов.  
2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей.  

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 

годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо».  

Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное Человек, 
семья, 

дружба, 

сотрудничест
во 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  
Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое).  

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, театрализованной 
и другое). 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям.  

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку.  
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу;  
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья,  

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 
и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 
и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха.  

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.  
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОУ: 
Цель и смысл деятельности 
ДОО, еѐ миссия 

Цель МБДОУ: развивать личность каждого 
воспитанника с учетом его индивидуальности, создать 
условия для позитивной социализации детей на основе 



73 
 

73 
 

традиционных ценностей российского общества.  
Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, 
чтобы воспитать высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, который принимает 
судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, 
знает и чтит духовные и культурные традиции 
многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и 
социальных партнеров создать условия для воспитания, 

развития и обучения детей на основе успешного опыта 
прошлого и передовых технологий настоящего  

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Воспитательная работа педагогов МДОАУ № 133 с 

детьми основывается на духовно-нравственных и 
социокультурных ценностях и принятых в обществе 
правилах и нормах поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на семь принципов.  
Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, ее свободного 
развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 
окружающей среде, рационального 

природопользования.  
Принцип ценностного единства и совместности. 

Единство ценностей и смыслов воспитания, которые 

разделяют все участники образовательных отношений, 
содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. 
Воспитание на основе культуры и традиций России, в 

том числе культурных особенностях региона.  
Принцип следования нравственному примеру. 
Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 
внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных 
отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 
Принципы безопасной жизнедеятельности. 

Защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 
безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к 
культурным ценностям и их освоения. 
Принцип инклюзивности. Организация 

образовательного процесса, при котором все дети, 
независимо от их физических, психических, 
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интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 
иных особенностей, включены в общую систему 
образования 

Образ ДОО, еѐ особенности, 
символика, внешний имидж 

Образ МБДОУ «Ёлочка» с. Сергеевка  ассоциируется у 
родителей, проверяющих органов и социальных 
партнеров с сильной профессиональной командой 

детского сада, в котором управленческая и 
педагогическая части эффективно дополняют друг друга, 

а также с открытостью и добродушием к окружающим и 
в первую очередь к детям.  
Внутрикорпоративная  этика, которой придерживаются 

все работники детского сада, уважительное отношение к 
бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, участие в  
профессиональных конкурсах разного уровня, в 
официальных госпабликах в социальной сети, на сайте 

позволяют формировать и поддерживать 
положительный внешний имидж МБДОУ  «Ёлочка» 

Отношение к 

воспитанникам, их 
родителям (законным 
представителям), 

сотрудникам и партнерам 
ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни 

МБДОУ «Детский сад «Ёлочка» с. Сергеевка, 
определяет мировосприятие, гармонизацию интересов 
и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание 
данных общностей и на основе уклада ДОО, который 

задает и удерживает ценности воспитания для всех 
участников образовательных отношений, строится 
отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОО.  
Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного 
принципа дошкольного образования – признание 
ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Предоставляют 
воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах 
деятельности, реализуют педагогические технологии 
для успешной социализации воспитанников и развития 

у них коммуникативных навыков. 
В рамках детских общностей педагоги учат детей 

относиться друг к другу с уважением. Поддерживают 
детские инициативы, учат детей сопереживать, 
общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, 

соблюдать правила, проявлять активную личностную 
позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
Воспитывают в детях уважительное отношение к 
родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) 
воспитанников строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО и приоритета 
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семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В 
процессе воспитательной работы педколлектив МБДОУ 
«Детский сад «Ёлочка» реализует различные виды и 

формы сотрудничества.  
Отношение к сотрудникам и партнерам строится на 

основе принципов открытости и кодекса нормы 
профессиональной этики и поведения. С целью 
реализации воспитательного потенциала МБДОУ 

«Детский сад «Ёлочка» организует работу по 
повышению профессионально-личностных 

компетенций сотрудников ДОО. 

Ключевые правила ДОО Воспитание – целенаправленное взаимодействие 
взрослых и детей на основе ключевых правил МБДОУ 

«Детский сад «Ёлочка» с Сергеевка:  
 на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, нормы общения и поведения; 
 мотивировать детей общаться друг с другом и 

поощрять стремление к взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 
 содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые 
сплачивают и объединяют;  

 следовать общим для всех правилам, нормам 
поведения и традициям 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета в 
ДОО (достигаемые 

ценности воспитания) 

Традиции и ритуалы ДОУ формируют и развивают 

творческое мышление детей, помогают реализовать 
идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи 

детей, педагоги сформировали другие традиции и 
ритуалы в группах.  
В детском саду есть особые нормы этикета, которых 

придерживается педколлектив: всегда приветствовать 
детей и родителей с улыбкой; информировать 
родителей о событиях без оценивания и не 

перекладывать на них ответственность за поведение 
ребенка в ДОО; не повышать голос в общении с 

детьми, родителями, коллегами; уважительно 
относиться к детям, родителям, коллегам; проявлять 
самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 
ценности ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе, и включает совокупность 
различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе 
приобщения к традиционным ценностям российского 
общества. Среда детского сада разработана по трем 

линиям: 
 среда «от совместной деятельности ребенка и 
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взрослого» – педагоги используют технологию 
«Говорящие стены». Это поверхности с разной 
фактурой: магнитной, графитовой, меловой; 

 среда «от ребенка» – детское творчество как 

результат продуктивной, исследовательской, игровой 
деятельности украшает пространство ДОО. 
Воспитанник вправе преобразовать любой объект 

мебели. 

Социокультурный контекст, 
внешняя социальная и 

культурная среда ДОО 
(учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и 

региональные особенности) 

Село Сергеевка стоит на левом берегу 
реки Партизанская при впадении в неѐ реки Сергеевка. 

Через село проходит автодорога «Находка — 
Кавалерово». В нескольких километрах к югу от села 
находится Шайгинское городище — место 

расположение города чжурчжэней второй половины 
XII — первой трети XIII вв, уничтоженного в конце 

1233 г. во время монгольского нашествия. В МКУ 
СОШ с. Сергеевка расположен музей, которым 
заведует учитель истории Пузыревская О.Н.  

 

Воспитывающая среда ДОУ 
 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 
отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим 
людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать 

о себе, выразить собственные потребности и желания, 
воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 
правами. Обогащает представления детей о расширении 
форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 
поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 
причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 
детей, произведений литературы и изобразительного 
искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 
разговаривать о них, демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 
способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 
родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные 
связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 
совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 
проявления семейных традиций и отношения к пожилым 

членам семьи. Обогащает представления детей о заботе 
и правилах оказания посильной помощи больному члену 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9)
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A0447_(%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0)&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A0447_(%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%B0)&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B6%D1%83%D1%80%D1%87%D0%B6%D1%8D%D0%BD%D0%B8
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семьи. 
 

Условия для обретения 

ребѐнком первичного опыта 
деятельности и поступка в 
соответствии с 

традиционными ценностями 
российского общества  

Педагог воспитывает уважительное отношение к 

нашей Родине ‒ России. Расширяет представления о 
государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, 
знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что 
Россия ‒ большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных 
национальностей, их культуре. Развивает интерес к 
жизни людей разных национальностей, проживающих 

на территории России, их образу жизни, традициям и 
способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 
Уделяет особое внимание традициям и обычаям 
народов, которые проживают на территории малой 

родины. 
Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 
День Государственного флага Российской Федерации, 
День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, 
Международный женский день, Праздник Весны и 

Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. 
Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 
празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику. Знакомит детей с яркими 
биографическими фактами, поступками героев 
Отечества, вызывает позитивный эмоциональный  отклик 

и чувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой 

родине: поддерживает любознательность по отношению 
к родному краю; интерес, почему именно так устроен 
населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со 
смыслом некоторых символов и памятников города 

(поселка), развивает умения откликаться на проявления 
красоты в различных архитектурных объектах. 
Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять участие в 
значимых событиях, переживание эмоций, связанных с 

этими событиями. 

Условия для становления 
самостоятельности, 

инициативности и 
творческого взаимодействия 
в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 
включая разновозрастное 

детское сообщество  

Педагог поддерживает стремление ребенка быть 
членом детского коллектива: иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к 
деловому сотрудничеству; учит в совместной 
деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений 
совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в 
процессе общего дела быть внимательными друг к 
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другу, проявлять заинтересовать в достижении 
результата, выражать свое отношение к результату и 
взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 
уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 
совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми 

поощряет обсуждение и установление правил 
взаимодействия в группе, способствует пониманию 

детьми последствий несоблюдения принятых правил. 
Расширяет представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 
утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 
Развивает позитивное отношение к ДОО: 

поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в 
зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает 
бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. 
Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 

от проведенных мероприятий. 
 

 

Общности дошкольной образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 
основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности.  
В дошкольной организации присутствуют три общности: 

- педагог - дети; 
- родители (законные представители) - дети; 

- педагог - родители (законные представители). 
 
Цель общности «педагог - дети»: создание условий для формирования 

гуманистических ценностей и открытых отношений между сверстниками и 
педагогом. 

 

Общность «педагог - дети» 

Особенности 

организации общности 

«педагог - дети» 

Общность «педагог - дети» организована по 
принципу «События» и проектируются в соответствии с 

логикой и тематикой календарного плана.  

Значение  общности в 

процессе воспитания 

детей 

Значение: 
- общие интересы, объединяющие педагога и детей;  

- обсуждение проблемных ситуаций, совместный 
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поиск решений; 
- совместное проживание событий. 

 

Содержание воспитательной работы общности «Педагог - дети» 
представлено в разделе «Рабочая программа воспитания». 

 

Цель общности «родители (законные представители) - дети»: создание 
условий для построения взаимодействия в форме сотрудничества с 

родителями (законными представителями) детей для решения воспитательных 
задач.  

 
Общность «родители (законные представители) - дети 

Особенности 

организации общности 

«родители -  дети» 

Общность «родители - дети» организована для 
обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях детского сада и семьи.  

Значение  общности в 

процессе воспитания 

детей 

Значение: 
- общие интересы родителей и детей; 

- обеспечение максимального участия родителей и 
детей в жизни дошкольной организации; 

- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Родители (законные 

представители) - дети» представлено в разделе «Рабочая программа 
воспитания». 

 
Цель общности «педагог - родители» (законные представители): 

создание условий для взаимного доверия, уважения и доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей).  

 
Общность «педагог - родители (законные представители)» 

Особенности 

организации общности 

«педагог -  родитель» 

Общность «педагог - родители» организована для 
общения и сотрудничества с родителями. 

Значение  общности 

в процессе воспитания 

детей 

Значение: 
- совместное осознание происходящих событий; 
- выход в единое ценностно-смысловое 

пространство; 
- поддержка отношения равенства, взаимного 

интереса, взаимоуважения. 

 

Ценности и цели:  

 
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества  

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 
ребенка как личности. 

Ценность принятия и 
уважения. 

Ценности доверия, 
дружбы, 
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Цели: создание условий для 
раскрытия личностного 
потенциала ребенка. 

Цель: вовлечение родителей в 
процесс воспитания ребенка.  

ответственности и 
заботы. 
Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 
ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 
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Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различаетсядома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на 

экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения 

и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания в образовательных областях  

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 

Социально-коммуникативное развитие 
Задачи: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране;  
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- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 
(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;  
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России;  
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 
ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 
сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции.  
- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 
заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей.  

 
Социально-коммуникативное развитие направлено на приобщение 

детей к ценностям: "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", 
"Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  
Познавательное развитие 

Задачи: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны;  
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам 
страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 
края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы.  
 

Познавательное развитие направлено на приобщение детей к 
ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа". 

Речевое развитие 
Задачи: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 
обществе правила и нормы культурного поведения;  
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- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 
чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке).  
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура", "Красота». 
 

Художественно-эстетическое развитие 
Задачи: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 
любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура";  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка;  
- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  
создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности,  поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей 
к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа". 

 

Физическое развитие 
Задачи: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 
здоровье и физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 
образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;  
- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств.  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Жизнь", "Здоровье". 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
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Содержание РПВ реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
Образовательная область Содержание  

Социально- коммуникативное 

развитие  

Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка с взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе 

Познавательное развитие  Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой 
активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира.  
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Речевое развитие  Владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой. 

Художественно- эстетическое 

развитие  

Развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений.  

Физическое развитие  Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

В соответствии с направлениями Программы воспитания, 

определенными на основе базовых ценностей воспитания, каждое из 
направлений раскрывается в комплексе задач, форм и видов деятельности. 

Описание вариативных форм, методов и средств реализации 

рабочей программы воспитания с учетом возрастных особенностей 
воспитанников 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на 
сознание воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности 
ребенка, это методы, которые обеспечивают создание у детей практического 

опыта общественного поведения. К ним можно отнести:   
- Метод приучения ребенка к положительным формам общественного 

поведения, воспитания нравственных привычек. Основной смысл его 
заключается в том, что детей систематически в самых разных ситуациях 

побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в 
обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, 

вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей 
приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о 

старших, к правдивости, скромности. Приучение осуществляется с помощью 
упражнения, при этом побуждение к поступку, действию связывается с 

влиянием на чувства ребенка, на его сознание.  
- Упражнение предполагает включение детей в разнообразную 

практическую деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в 
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естественных жизненных ситуациях и в специально создаваемых, 
стимулирующих дошкольников к таким поступкам. Метод приучения  дает 

наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или других 
детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или 

сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его 
чувства, направил деятельность. Желание быть похожим реализуется через 

деятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности 
ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность. Следует 

подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого 
педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и 

положительно влияет на поведение детей.   
- Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное 

качество, как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ 
самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, 

общественный аспект. 

  Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, 

особенно старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь 

это совместный, коллективный труд детей. Педагог определяет цель работы 

и обдумывает ее организацию в целом, а так же подбор и расстановку 

участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной 
группе воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, 

формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, 
что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. 

Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие 
результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного 
развития детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются 

доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке 
трудолюбие.  

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания 
— формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка 

для появления у малыша желания выполнять трудовые поручения.  
Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

- игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. 

Ценность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта 

деятельность дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно 
устанавливать связи и отношения с другими детьми, выбирать цели, 

подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В игре 
особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного 

развития, уровень овладения детьми нормами и правилами поведения. 
 Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это 

отношения сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; 
второй — взаимоотношения играющих, регулируемые определенным 

сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные 
стороны быта, общественно- политические явления, благотворно влияет на 
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поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства 
и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для овладения 

детьми опытом общественного поведения необходимо развивать 
содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у 

детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что 
при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто 

единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и 
реальным поведением.  

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской 
деятельности. Следующие методы направлены на формирование у 

дошкольников нравственных представлений, суждений, оценок:   
-  беседы воспитателя на этические темы; 

  чтение художественной литературы и рассказывание; 

  рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

 Эти средства и методы целесообразно применять, при организации 

занятий со всей группой. 
 На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по 

воспитанию в сфере личностного развития, но особенно важно тщательно 
продумать содержание и ход занятий, на которых обобщаются знания и 

формируются представления детей о нашей Родине, ее многонациональном 
составе и другие общественные представления.  

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на 
формирование у детей нравственных представлений, суждений и оценок. 

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие 
к ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные 
игры и т. п. Такие методы используются главным образом для формирования 

у детей правильных оценок поведения и отношений и превращения 
моральных представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание 

занятий словесного, словесно-наглядного характера с практической 
деятельностью детей.  

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о 
моральных качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, 

взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, 
трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность обогатить 

свой практический опыт, углубить знания и моральные чувства.  
Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с 

моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои 
художественных произведений, участники каких-то событий, о которых шла 
речь в беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того 

практического опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных 
бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми 

среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы 
обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом 

практических ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные 
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ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотре 
спектаклей кукольного, настольного театров, при проведении специально 

подобранных игр-занятий.   
- Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово 

воспитателя, и с помощью художественных произведений, и через умело 
организованную деятельность. 

  Метод положительного примера. Этот метод используется в 

педагогическом процессе для организации детской деятельности в 

повседневной жизни. Важно, чтобы положительный пример становился для 
ребенка образцом для подражания.   

- Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном 

общении взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. 

В поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в 
сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие поступки 

заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого 
одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение должно 

применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный 
поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень 

поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием 
ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, 

особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует 
захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о  достижениях 
детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить 

во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в 
какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его 

возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего 
поведения, конкретного поступка.  

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их 
возрастной специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия 

взрослого и ребенка меняется, совершенствуется от простого действия с 
игровым материалом до сложного, насыщенного процесса воспитания.  

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных 
задач воспитания в сфере личностного развития детей, необходимо выбирать 

ту форму взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, 
интересной для него и действенной для его развития. Это обусловлено тем, 
что воспитание детей 3-4 года жизни решаются по существу аналогичные 

задачи, нет резких различий в выборе методов и форм взаимодействия. Тоже 
следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой 

последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс 
совершенствования тех нравственных качеств, чувств, отношений и 

представлений, начала которых закладывается ранее. Особая специфичность 
задач воспитания в сфере личностного развития детей отмечается ля 

воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий уровень 
самостоятельности, развития самосознания, возникающая способность к 
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саморегуляции поведения, к систематическому участию трудовой 
деятельности отличают их от детей 3-4 лет.  

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно 
осуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность 

создает свои специфические условия для реализации той или иной задачи, 
возникает необходимость в выделении наиболее значимых из них в той 

деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов.  
В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование 

навыков взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – 
трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких качеств как 

организованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя 
и выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); в 

коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками; в познавательно-исследовательской 

деятельности – понимание причинно- следственных связей в окружающем 
мире, выполнение правил поведения в природе и правил обращения с 
объектами живой и неживой природы; в восприятии художественной 

литературы и фольклора – понимание целей и мотивов поступков героев 
художественных произведений, желание подражать положительным 

примерам, стремление совершенствовать себя; в конструировании, 
изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление 

пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному 
(отклик). 

 Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания 
дошкольников в сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах 

детской деятельности обеспечит наиболее гармоничное развитие 
нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств, 

привычки нравственного поведения, сформированы правильные 
представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, 
развита способность к оценке и взаимооценке. 

 
Направление 

воспитания, 

ценность 

Задачи 

воспитания 

Основные 

направления 

деятельности 

Формы и способы 

раскрытия 

ценности 

Патриотическое 

направление 

воспитания 
Ценности 

Родины и 

природы  

Цель: 

воспитание в 

ребенке 

нравственных 

1) формирование 

любви к родному 

краю, родной 

природе, родному 

языку, 
культурному 

наследию своего 

народа; 

 2) воспитание 

любви, уважения к 

-ознакомлении детей 

с историей, героями, 

культурой, 

традициями России 

и своего народа;  
– организации 

коллективных 

творческих 

проектов, 

направленных на 

- Дидактические 

игры, 

 - сюжетно-ролевые 

игры ,  

- подвижные игры,  
- игры- 

драматизации,  

- игровые задания, 

 - игры 

- импровизации, 
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качеств, чувства 

любви, интереса 

к своей стране – 
России, своему 

краю, малой 

родине, своему 

народу и народу 

России в целом 

(гражданский 

патриотизм), 

ответственности, 

трудолюбия, 

ощущения 

принадлежности 

к своему народу, 

сознания 

собственной 

востребованност
и в родной 

стране. 

своим 

национальным 

особенностям и 
чувства 

собственного 

достоинства как 

представителя 

своего народа;  

3) воспитание 

уважительного 

отношения к 

гражданам России 

в целом, своим 

соотечественникам 

и согражданам, 

представителям 

всех народов 

России, к 
ровесникам, 

родителям, 

соседям, старшим, 

другим людям вне 

зависимости от их 

этнической 

принадлежности; 

 4) воспитание 

любви к родной 

природе, природе 

своего края, 

России, понимания 

единства природы 

и людей и 
бережного 

ответственного 

отношения к 

природе. 

приобщение детей к 

российским 

общенациональным 
традициям;  

– формировании 

правильного и 

безопасного 

поведения в 

природе, 

осознанного 

отношения к 

растениям, 

животным, к 

последствиям 

хозяйственной 

деятельности 

человека. 

 -народные игры  

- чтение 

художественной 
литературы,  

- беседы, 

- продуктивная 

деятельность 

-

экспериментирован

ие - проектная 

деятельность.  

- 

проблемнопоисков

ые ситуации.  

- конкурсы, 

викторины  

- труд  

- целевые 
прогулки.  

- экскурсии  

- праздники, 

развлечения (в т.ч. 

фольклорные). 

 -видео просмотры  

- организация 

тематических 

выставок.  

- создание 

музейных уголков. 

 - календарь 

природы 

Социальное 

направление 

воспитания 
Ценности 

семьи, дружбы, 

чело века и 

личности в 

команде Цель: 

формирование 

ценностного 

отношения детей 

1) Формирование у 

ребенка 

представлений о 

добре и зле, 

позитивного 

образа семьи с 
детьми, 

ознакомление с 

распределением 

ролей в семье, 

образами дружбы 

– организовывать 

сюжетно-ролевые 

игры (в семью, в 

команду и т. п.), 

игры с правилами, 

традици онные 
народные игры и 

пр.; 

 – воспитывать у 

детей навыки 

поведения в 

-Игры-занятия, 

 сюжетно-ролевые 
игры, 

 -театрализованные 

игры, 

- подвижные игры 

 народные игры, 

 дидактические 
игры, 

 настольно-
печатные игры, 
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к семье, другому 

человеку, 

развитии 
дружелюбия, 

создании условий 

для реализации в 

обществе 

в фольклоре и 

детской 

литературе, 
примерами 

сотрудничества и 

взаимопомощи 

людей в 

различных видах 

деятельности (на 

материале истории 

России, ее героев), 

милосердия и 

заботы. Анализ 

поступков самих 

детей в группе в 

различных  

ситуациях. 

 2) Формирование 
навыков, 

необходимых для 

полноценного 

существования в 

обществе: эмпатии 

(сопереживания), 

коммуникабельнос

ти, заботы, 

ответственности, 

сотрудничества, 

умения 

договариваться, 

умения соблюдать 

правила.  
3) Развитие 

способности 

поставить себя на 

место другого как 

проявление 

личностной 

зрелости и 

преодоление 

детского эгоизма. 

обществе;  

– учить детей 

сотрудничать, 
организуя групповые 

формы в 

продуктивных видах 

деятельности;  

– учить детей 

анализировать 

поступки и чувства – 

свои и других 

людей; – 

организовывать 

коллективные 

проекты заботы и 

помощи; 

 – создавать 

доброжелательный 
психологический 

климат в группе. 

 чтение 
художественной 

литературы, 

 досуги, 

 праздники, 

 - 
активизирующее 

игру проблемное 

общение 

воспитателей с 

детьми 

самостоятельные 

 игры различного 
вида, инсценировка 

знакомых 

литературных 

произведений, 

 кукольный театр, 

 -рассматривание 
иллюстраций, 

сюжетных 

картинок 

 - продуктивная 

деятельность 

Познавательное 

направление 

воспитания 
Ценность – 

знания  Цель: 

формирование 

1) развитие 
любознательности, 

формирование 

опыта 

познавательной 

инициативы;  

– совместная 
деятельность 

воспитателя с 

детьми на основе 

наблюдения, 

сравнения, 

Дидактические 
игры , - сюжетно-

ролевые игры ,  

- подвижные игры, 

 - игры- 

драматизации,  



92 
 

92 
 

ценности 

познания. 

2) формирование 

ценностного 

отношения к 
взрослому как 

источнику знаний;  

3) приобщение 

ребенка к 

культурным 

способам познания 

(книги, интернет-

источники, 

дискуссии и др.). 

проведения опытов 

(экспериментирован

ия), организации 
походов и 

экскурсий, 

просмотра 

доступных для 

восприятия ребенка 

познавательных 

фильмов, чтения и 

просмотра книг;  

– организация 

конструкторской и 

продуктивной 

творческой 

деятельности, 

проектной и 

исследовательской 
деятельности детей 

совместно со 

взрослыми;  

– организация 

насыщенной и 

структурированной 

образовательной 

среды, включающей 

иллюстрации, 

видеоматериалы, 

ориентированные на 

детскую аудиторию, 

различного типа 

конструкторы и 
наборы для 

экспериментировани

я 

- игровые задания,  

- игры- 

импровизации, 
народные игры  

- чтение 

художественной 

литературы, 

- беседы,  

- продуктивная 

деятельность - 

экспериментирован

ие. - проектная 

деятельность. 

 - 

проблемнопоисков

ые ситуации.  

- конкурсы, 

викторины  
- труд  

- целевые 

прогулки,  

- экскурсии  

- праздники, 

развлечения (в т.ч. 

фольклорные). 

 -видео просмотры 

- организация 

тематических 

выставок.  

- календарь 

природы 

Физическое и 

оздоровительное 

направления 

воспитания. 

Ценность – 

здоровье. 

 Цель: 
сформировать 

навыки 

здорового образа 

жизни, где 

безопасность 

1) укрепление: 

закаливание 

организма, 

повышение 

сопротивляемости 

к воздействию 

условий внешней 
среды, укрепление 

опорнодвигательн

ого аппарата;  

2) развитие: 

развитие 

– организация 

подвижных, 

спортивных игр, в 

том числе 

традиционных 

народных игр, 

дворовых игр на 
территории детского 

сада; 

 – создание 

детсковзрослых 

проектов по 

- занятия  

 - игровые 

упражнения  

- индивидуальная 

работа  

- игры-забавы 

 - игры 
драматизации  

- досуги  

- театрализации  

- беседы  

- разыгрывание 
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жизнедеятельнос

ти лежит в 

основе всего 

двигательных 

способностей, 

обучение 
двигательным 

навыкам и 

умениям, 

формирование 

представлений в 

области 

физической 

культуры, спорта, 

здоровья и 

безопасного 

образа жизни;  

3) сохранение: 

организация сна, 

здорового 

питания, 
воспитание 

экологической 

культуры, 

обучение 

безопасности жиз 

недеятельности и 

выстраиванию 

правильного 

режима дня. 

здоровому образу 

жизни;  

– введение 
оздоровительных 

традиций в ДОО.  

– формировать у 

ребенка навыки 

поведения во время 

приема пищи; 

 – формировать у 

ребенка 

представления о 

ценности здоровья, 

красоте и чистоте 

тела; – формировать 

у ребенка привычку 

следить за своим 

внешним видом; 
 – включать 

информацию о 

гигиене в 

повседневную жизнь 

ребенка, в игру 

сюжета - 

упражнения 

подражательного и 
имитационного 

характера  

- активизирующее 

общение педагога с 

детьми  

- работа в книжном 

уголке  

- чтение 

литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических 

карти- нок 

- использование 

ИКТ (презентации, 
видеофильмы, 

мультфильмы)  

- трудовая 

деятельность 

 - игровые 

тренинги  

- составление 

историй, рассказов  

 - творческое 

задание – 

обсуждение  

 - игровые 

ситуации 

 - 
пространственное 

моделирование  

 - работа в 

тематических 

уголках - целевые 

прогулки  

- встречи с 

представителями 

ГИБДД экскурсии 

в пожарную часть  

Трудовое 

направление 

воспитания 

Ценность – 

труд Цель: 

1. Ознакомление с 

доступными детям 

видами труда 

взрослых и 

воспитание 

- показать детям 

необходимость 

постоянного труда в 

повседневной 

жизни, использовать 

Разыгрывание 

игровых ситуаций, 

  Игры-занятия, 

игры-упражнения, 

  занятия по 



94 
 

94 
 

формирование 

ценностного 

отношения детей 
к труду и 

трудолюбию, а 

также в 

приобщении 

ребенка к труду. 

положительного 

отношения к их 

труду, а также 
познание явлений 

и свойств, 

связанных с 

преобразованием 

материалов и 

природной среды, 

которое является 

следствием 

трудовой 

деятельности 

взрослых и труда 

самих детей.  

2. Формирование 

навыков, 

необходимых для 
трудовой 

деятельности 

детей, воспитание 

навыков 

организации своей 

работы, 

формирование 

элементарных 

навыков 

планирования. 

 3. Формирование 

трудового усилия 

(привычки к 

доступному 
дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил 

для решения 

трудовой задачи). 

его возможности для 

нравственного 

воспитания 
дошкольников;  

– воспитывать у 

ребенка 

бережливость 

(беречь игрушки, 

одежду, труд и 

старания родителей, 

воспитателя, 

сверстников), так 

как данная черта 

непременно 

сопряжена с 

трудолюбием;  

– предоставлять 

детям 
самостоятельность в 

выполнении работы, 

чтобы они 

почувствовали 

ответственность за 

свои действия; 

– собственным 

примером 

трудолюбия и 

занятости создавать 

у детей 

соответствующее 

настроение, 

формировать 
стремление к 

полезной 

деятельности;  

– связывать развитие 

трудолюбия с 

формированием 

общественных 

мотивов труда, 

желанием приносить 

пользу людям  

ручному труду, 

  дежурства, 

  экскурсии, 

  поручения, 

  показ, 

  объяснение, 

  личный пример 
педагога,   

-коллективный 

труд:  

 -труд рядом, 

общий труд, огород 

на окне, труд в 

природе, работа в 

тематических 
уголках,  

праздники, 

  досуги, 

  
экспериментальная 

деятельность, 

 трудовая 
мастерская  - 

изготовление  

игрушек из 

природного 

материала,  

рассматривание 
иллюстраций, фото 

графий, картинок,  

 -самостоятельные 

игры,   

-продуктивная 

деятельность, 

 ремонт книг 
 

Этикоэстетичес

кое направление 

воспитания 

Ценности – 

культура и 

1. формирование 

культуры 

общения, 

поведения, 

этических 

-учить детей 

уважительно 

относиться к 

окружающим 
людям, считаться с 

Игры-занятия, 

 сюжетно-

ролевые игры, 
театрализованные  

игры,  
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красота  

Цель: 

становление у 
ребенка 

ценностного 

отношения к 

красоте 

представлений;  

 2. воспитание 

представлений о 
значении 

опрятности и 

внешней красоты, 

их влиянии на 

внутренний мир 

человека;  

3. развитие 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства, явлений 

жизни, отношений 
между людьми; 

 4. воспитание 

любви к 

прекрасному, 

уважения к 

традициям и 

культуре родной 

страны и других 

народов;  

5. развитие 

творческого 

отношения к миру, 

природе, быту и к 

окружающей 
ребенка 

действительности;  

6. формирование у 

детей 

эстетического 

вкуса, стремления 

окружать себя 

прекрасным, 

создавать его. 

их делами, 

интересами, 

удобствами; 
 -воспитывать 

культуру общения 

ребенка, 

выражающуюся в 

общительности, 

вежливости, 

предупредительност

и, сдержанности, 

умении вести себя в 

общественных 

местах; -

воспитывать 

культуру речи 

(называть взрослых 
на «вы» и по имени 

и отчеству; не 

перебивать 

говорящих и 

выслушивать 
других; говорить 

четко, разборчиво, 

владеть голосом);  

-воспитывать 

культуру 

деятельности, что 

подразумевает 

умение обращаться с 

игрушками, 

книгами, личными 

вещами, 

имуществом ДОО; 

умение 

подготовиться к 

предстоящей 
деятельности, четко 

и последовательно 

выполнять и 

заканчивать ее, 

после завершения 

привести в порядок 

рабочее место, 

аккуратно убрать все 

за собой; привести в 

порядок свою 

-подвижные игры 

 народные игры, 

 дидактические 
игры, 

 
настольнопечатные 

игры 

 чтение 
художественной 

литературы, 

 досуги, 
 праздники, 

 

активизирующее 
игру проблемное 

общение 

воспитателей с 

детьми 

самостоятельные 
игры различного 

вида, 

 инсценировка 

знакомых 

литературных 
произведений,  

-кукольный театр, 

 рассматривание 

иллюстраций, 
сюжетных 

картинок. 
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одежду. – 

выстраивание 

взаимосвязи 
художественно-

творческой 

деятельности самих 

детей с 

воспитательной 

работой через 

развитие 

восприятия, 

образных 

представлений, 

воображения и 

творчества; – 

уважительное 

отношение к 

результатам 
творчества детей, 

широкое включение 

их произведений в 

жизнь ДОО;  

– организацию 

выставок, концертов, 

создание 

эстетической 

развивающей среды 

и др.; 

– формирование 

чувства прекрасного 

на основе 

восприятия 
художественного 

слова на русском и 

родном языке;  

– реализацию 

вариативности 

содержания, форм и 

методов работы с 

детьми по разным 

направлениям 

эстетического 

воспитания. 
    

 

ФОРМЫ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
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Работа с родителями (законными представителями) 
 Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МБДОУ «Детский сад 
«Ёлочка» с. Сергеевка, в котором строится воспитательная работа. 

Предлагается формат взаимодействия с родителями, когда родители и 
воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у 

которых общая задача – воспитание ребенка, при этом воспитатель 
профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к 

мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. Для реализации РПВ 
используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в 
п. 2.5 Программы.  

 
Формы работы Содержание  

групповые -Родительский комитет, участвующие в решении вопросов 

воспитания и социализации детей.   
-Родительские группы, собрания, в которых родители могут 
получать рекомендации от профессиональных психологов, 

педагогов, социальных работников и обмениваться собственным 
опытом в пространстве воспитания детей дошкольного возраста.   

-Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания 
мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 
специалистов.   

-  Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и 
острых проблем воспитания детей дошкольного возраста.  

 -Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на 
интернет-сайте, посвященные обсуждению интересующих 
родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации 

психологов и педагогов  
 -Дни открытых дверей 
 -Участие родителей в организации и проведении праздников, 

развлечений, акций, выставок и т.п. 

индивидуальные -Работа специалистов по запросу родителей для решения 
проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста   

-Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых 

в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 
ребенка.   

-Участие родителей (законных представителей) и других членов 
семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности.   

-Индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) c целью координации воспитательных усилий 
педагогического коллектива и семьи 

 -Анкетирование  
- Опрос 

-  Интервью и беседа 

 -Информационно-ознакомительные объявления   
-Информационно-просветительские стенды 
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События образовательной организации 
Образовательное событие и его воспитательная ценность 

Образовательное событие -  это новая форма деятельности детей и 
взрослых. Воспитательная ценность: 

- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 
- эмоциональное сближение детей и взрослых; 

- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени 
и пространстве. 

Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и 
социально - ответственной личности в процессе освоения новых способов 
взаимодействия детей и взрослых 

Задачи: 
- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе 

коллективной продуктивной деятельности; 
- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать 

со сверстниками и взрослыми. 
 

 

 

События дошкольной образовательной организации  

 

Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день 8 Марта,  День Победы.  

Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. Коллективный 
труд, трудовые поручения (ежедневно). 

Организация детских мини-мастерских и студий для 
продуктивной досуговой деятельности. 

Мастерская «Умелые руки» (ремонт и изготовление игрушек и 

предметов). 

«Утренний», 

«Вечерний» круг 

Ежедневное обсуждение совместных дел. 
Рефлексия. 

Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, 

познавательных, культурных проектов (см. проекты по каждой 

возрастной группе) 

Трудовые Совместная трудовая деятельность и реализация проекта 

«Трудимся вместе».  

Музыкально-

литературные 

Совместная музыкально-литературная досуговая деятельность 
(выступления, беседы, музицирование в «Музыкально-

литературной гостиной»).  

Физкультурные и 

оздоровительные 

Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 
соревнования, игра «Зарница».  

Проекты 

воспитательной 

направленности 

Ранний возраст : «Родные, близкие люди» (детско-родительский 
проект); «Играем вместе» (детско-родительский проект).  

Дошкольный возраст  

Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем 

вместе», «Я - человек», «Лента времени», «Экологическая мозаика 
России», «Россия - необъятная страна».  
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Основные виды организации совместной деятельности, их 
воспитательный потенциал 

 

Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Игровая деятельность: 

- сюжетно-ролевая игра; 
- режиссерская игра; 

- игра-экспериментирование с 
разными материалами, 

- дидактические и 

развивающие игры; 
- подвижные игры; 

- музыкальные игры. 
 

Воспитательный потенциал: 

- в игре ребенок развивается, познает мир, приобретает 
игровой опыт, контролирует свои действия; 

- проявляет настойчивость в поиске решения;  
- проявляет интерес к игровому экспериментированию; 
- придумывает новые правила игры; 

- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 
зафиксированные разными способами (рисунки, 

пиктограммы, карты сказочной страны; 
- осваивает умение объяснять воспитателю и 

сверстникам содержание и правила игры; 

- бережно относится к игровым материалам. 
 

Коммуникативная 

деятельность: 

-беседы; 

- рассматривание и сравнение; 

- ситуативный разговор и 
речевая ситуация по теме; 

- составление творческих 
рассказов; 

- составление описательных 
рассказов; 

- речевые конкурсы.  

 

Воспитательный потенциал: 

- приобретает опыт социальных представлений о мире 
людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками; 
- познает себя и других; 
- обогащает представления о людях, их нравственных 

качествах, гендерных отличиях; 
- осваивает практики социального поведения; 

-  проявляет инициативу и самостоятельность в 
речевом общении со сверстниками и взрослыми; 

-  приобретает опыт использования в практике 

общения описательный монолог; 
- осваивает произношение сложных звуков родного 

языка; 

- использует вежливые формы обращения к детям и 
взрослым; 

- приобретает опыт участия в речевых конкурсах.  
 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность:  
- экскурсия; 

- встречи с интересными 
людьми(социальными 

партнерами); 
- наблюдения; 
- рассматривание; 

- игры-путешествия; 
- экспериментирование; 

Воспитательный потенциал: 

- расширение культурного кругозора; 
- приобретает опыт общения с интересными людьми; 
- обогащение сенсорного опыта; 

- освоение эталонных характеристик предметов;  
- приобретает опыт исследовательских действий; 

- познает мир природы; 
- приобретает опыт наблюдения за объектами 

природы; 

- приобретает опыт самостоятельного познания; 
- приобретает опыт участия в коллективной 
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- моделирование; 
-коллекционирование; 
- конструирование. 

 

творческой деятельности; 
- осваивает способы моделирования, конструирования. 
 

Трудовая деятельность: 

-трудовые поручения; 

- дежурство; 
- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал: 
-  стремление к познанию разных видов трудовой 

деятельности; 
- приобретает опыт уважительного отношения к труду 

взрослых и сверстников; 
- приобретает опыт безопасного обращения  с 

инструментами и орудиями труда.  

 

Двигательная деятельность: 

- подвижные игры; 

- спортивные игры; 
-дидактические игры; 
- рассматривание 

физкультурных пособий, 
оборудования. 

 

Воспитательный потенциал: 

- развитие физических качеств; 

- освоение моделирующей структуры основных 
движений в процессе дидактической игры;  

- освоение способов практических действий в процессе 

ознакомления с физкультурными пособиями и 
оборудованием. 

Чтение художественной 

литературы 

Воспитательный потенциал: 

- обогащение «читательского» опыта, литературно-
художественного вкуса; 

- приобретает опыт освоения разных литературных 
жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 

- приобретает опыт активного участия  в разных видах 
художественной деятельности. 

 

Музыкально-

художественная деятельность: 

- изобразительное искусство; 

- музыка. 

Воспитательный потенциал: 

-  проявление эстетического отношения к 
окружающему миру, понимание ценности искусства; 

- расширение представлений о видах декоративно-
прикладного искусства, графике, живописи, скульптуре, 
архитектуре; 

- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 
основными жанрами музыки. 

Продуктивная деятельность Воспитательный потенциал: 

-  приобретает опыт и технические умения, 
изобразительные умения; 

- приобретает опыт и умение сотрудничества  в 
коллективной творческой деятельности. 

 

 

Организация предметно-пространственной среды 
Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство 

групп организовано в виде хорошо разграниченных зон (центры, уголки, 

площадки и пр.), оснащенных большим количеством развивающих 
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.). 
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Разделение пространства в помещении группы на центры активности 
способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и 

позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя 
конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства 

со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает 
детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

 Предметно-пространственная среда организована с учетом 
компонентов, отражающих региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий; экологичность, 
природосообразность и безопасность;  ценность семьи, людей разных 

поколений, труда, здорового образа жизни и обеспечивающих детям 
возможность общения, игры и совместной деятельности, познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, знакомство с 
особенностями традиций многонационального российского народа. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют требованиям 
безопасности  

и возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Перечень оборудования и материалов центров активности 

№ 

 

Центры активности 

 

Оборудование и материалы 

1 
1 

Центр  

строительства 

Оборудование 

Открытые стеллажи для хранения 
материалов 

Ковер или палас на пол 
Материалы 

Крупногабаритные напольные 
конструкторы: деревянные, пластиковые 

Комплекты больших мягких модулей  

Игрушечный транспорт 
Фигурки, представляющие людей 

различного возраста, национальностей, 
профессий 

Фигурки животных 

2 Центр для  

сюжетно-ролевых  

игр 

Для игры в семью 

Куклы младенцы и аксессуары для них 
(одеяльце, соска, бутылочки и прочее)  

Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
Кукольная мебель, соразмерная росту 

ребенка: столик со стульями, плита, 
холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 
дополнительно: кукольная мягкая мебель 

(диванчик или кресло) 
Коляски 

Одежда для кукол (для зимы и для лета) 
Кукольная посуда (кастрюли и 

сковородки, тарелки, чашки, ложки и прочее), 
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игрушечная еда 
Наборы и аксессуары для игр в 

профессию 

«Доктор» 
«Парикмахер» 

«Пожарный» 
«Полицейский» 
«Продавец» 

«Солдат» 
«Моряк» 

3 Центр для  

театрализованных  

(драматических)  

игр 

Оснащение для игр-драматизаций 

(театрализованных представлений) 

Большая складная ширма  

Стойка-вешалка для костюмов 
Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) двух-трех сказок, 

соответствующих возрасту детей 
Атрибуты для ряженья - элементы 

костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, 
зонты, бусы и прочее) 

Атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски диких 
и домашних животных (взрослых и 

детенышей), маски сказочных персонажей  
 
Оснащение для малых форм 

театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и 

прочее) 

Маленькая ширма для настольного театра  
Атрибуты и наборы готовых игрушек 

(фигурки мелкого и среднего размера) или 
заготовок и полуфабрикатов для изготовления 
объемных или плоскостных персонажей и 

элементов декораций настольного театра 
Набор атрибутов и кукол бибабо, 

соразмерные руке взрослого (для показа 
детям) или ребенка (перчаточные или 
пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового 
театра 

4 Центр (уголок)  

музыки 

Детские музыкальные инструменты 

(шумовые, струнные, ударные, клавишные)  
Музыкально-дидактические игры 

 

5 Центр  

изобразительного  

искусства 

Оборудование 

Стол (1-2) 
Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения 
материалов 

Доска 
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Мольберт 
Рабочие халаты или фартуки  
Материалы 
Для рисования  

Бумага и картон разных размеров (А5, А4, 

А3, А2) и разных цветов 
Альбомы для рисования 
Бумага для акварели  

Восковые мелки, пастель 
Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры (смываемые, на 
водной основе) 

Краски акварельные и гуашевые  

Кисти круглые и плоские, размеры № 2-6, 
10-14 

Палитры, стаканчики для воды, подставка 
для кистей  

Перчатки, линейки, трафареты  

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для 
кисти 

Для лепки 

Пластилин, глина, масса для лепки 
Доски для лепки  

Стеки 
Для поделок и аппликации  

Бумага и картон для поделок разных 

цветов и фактуры 
Материалы для коллажей (не менее 3 

типов) 
Ножницы с тупыми концами 
Клей-карандаш 

Природный материал 
Материалы вторичного использования 

6 Центр мелкой  

моторики 

Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 

Игра «Собери бусы» 
Детская мозаика 
Игрушки с действиями: 

- нанизывающиеся (башенки, пирамидки, 
бусы и др.) 

- навинчивающиеся 
- ввинчивающиеся 
- вкладыши  

7 Центр  

конструирования  

из деталей  

(среднего и мелкого 

 размера) 

Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения 
материалов 
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Материалы 

Наборы конструкторов типа «Lego» (с 
человеческими фигурками) 

Наборы среднего и мелкого конструктора, 
имеющие основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы 
Другие настольные конструкторы 

(металлический, магнитный и др.) 

8 Центр (уголок)  

настольных игр 

Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения 
материалов 

Материалы 

Разрезные картинки  
Пазлы  

Наборы кубиков с картинками 
Лото 

Домино 
Парные карточки (игры типа «мемори»)  
Другие настольно-печатные игры с 

правилами (игры-ходилки, и др.), 
соответствующие возрастным возможностям 

детей 
Шашки, шахматы 
Игры-головоломки  

9 Центр математики Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения 
материалов 

Материалы 

Разнообразный материал в открытых 
коробках, для измерения, взвешивания, 

сравнения по величине, форме. Коробки 
должны быть систематизированы и снабжены 
надписями и символами 

Счетный материал и разноцветные 
стаканчики для сортировки  

Головоломки (геометрические, «сложи 
узор» и др.) 

Цифры и арифметические знаки большого 

размера (демонстрационный материал) 
Счеты 

Весы с объектами для взвешивания и 
сравнения 

Линейки разной длины 

Измерительные рулетки разных видов 
Часы песочные 

Секундомер 
Числовой балансир 
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Наборы моделей: для деления на части от 
2 до 16 

Набор карточек с цифрами и т.п. 

10 Центр науки и  

естествознания 

 

Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения 
материалов 

Материалы 

Наборы различных объектов для 
исследований (коллекции камней, раковин, 

сосновых шишек, минералов, тканей, семян, 
растений (гербарий) и пр.) 

Увеличительные стекла, лупы 
Микроскоп  
Набор магнитов 

Наборы для экспериментирования 
Весы  

Термометры  
Часы песочные, секундомер  
Наборы мерных стаканов 

Календарь погоды 
Глобус. Географические карты. Детский 

атлас 
Иллюстрированные познавательные 

книги, плакаты, картинки, знаки и символы 

государства, региона, населенного пункта и 
ДОО 

11 Центр грамотности  

и письма 

Оборудование 

Магнитная доска 
Стол (1) 
Стулья (2) 

Открытый стеллаж для хранения 
материалов 

Материалы 

Плакат с алфавитом 
Магнитная азбука 

Кубики с буквами и слогами 
Цветные и простые карандаши, 

фломастеры  
Трафареты  
Линейки 

Бумага, конверты 
Тренажер по «письму», водный 

фломастер, тряпочка 

12 Литературный  

центр (книжный  

уголок) 

Оборудование 

Аудиоцентр с наушниками 
Мягкая детская мебель (диванчик, кресло)  

Стол  
Стулья (2) 

Книжный стеллаж (низкий, открытый) 
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Материалы 

Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы)  
Диски с музыкой  

Детская художественная литература 
(иллюстрированные книги с крупным простым 

текстом) 
Детская познавательная литература (с 

большим количеством иллюстративного 

материала) 
Детская литература, отражающая 

региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий 

13 Место для отдыха Любой тихий уголок, снабженный мягкой 

мебелью 

14 Уголок уединения Любой тихий уголок, в котором могут 
разместиться 1-2 ребенка 

15 Центр песка и воды Специализированный стол для игр с 
песком и водой 

Наборы для экспериментирования с водой 
Наборы для экспериментирования с 

песком 
Детские метелка и совочек (для 

подметания упавшего песка) 

Детская швабра с тряпкой  

16 Площадка для  

активного отдыха  

(спортивный центр  

/ уголок) 

Шведская стенка или спортивный уголок 
(с канатом, кольцами и пр.) 

Спортивные маты 
Детские спортивные тренажеры 

17 Место для  

группового сбора 

 

Магнитная или пробковая доска  

Интерактивная доска  
Флипчарт 
Ковер или палас 

Стульчики для каждого ребенка  
Подушки для сиденья на полу (для 

каждого ребенка) 

18 Место для  

проведения  

групповых занятий 

Магнитная или пробковая доска  
Интерактивная доска  
Флипчарт 

Столы, стулья (для каждого ребенка) 

19 Место для приема  

пищи (детское  

«кафе») 

Столы, стулья (для каждого ребенка) 
Столовые приборы, посуда, аксессуары  

 

 

Среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательна  

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 
продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 
детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 
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Социальное партнерство 

Дошкольная образовательная организация является открытой социальной 
системой. 

В результате взаимодействия с партнерами происходит развитие 

дошкольной организации. Работа с социальными партнерами способствует 
формированию позитивной самооценки дошкольников. Дети познают 

окружающий социальный мир, взаимодействуют с людьми разных 
профессий и сверстниками. 

Работа с родителями - одна из важных составляющих партнерской 
деятельности. 

Родительская ответственность, заинтересованность, взаимопонимание 
способствуют целостному развитию личности каждого ребенка.  

Специалисты учреждений культуры ведут интересную работу по 
приобщению детей к культурным ценностям своего народа. 

Социальные партнеры принимают участие в региональных праздниках, 
воспитательных мероприятиях. Партнеры - пожарные проводят встречи-

занятия с детьми по освоению правил пожарной безопасности; сотрудники 
ГАИ помогают детям освоить правила поведения на дороге. 

 
№ Наименование учреждений, 

организаций (социальных 

партнеров) 

Формы сотрудничества 

1 Родители Совместная подготовка  и проведение 

образовательных, воспитательных, оздоровительных, 

трудовых проектов. 

 

2 МКОУ СОШ с. Сергеевка Осуществление преемственности между 

дошкольным и начальным школьным образованием. 
Комплектование начальных классов. Совместные 
семинары, открытые уроки. Проведение экскурсий. 

3 МКУ ДК с. Сергеевка Обогащение  культурного наследия, 

социальноэмоциональной сферы детей; развитие 
музыкальных и театральных способностей у 

воспитанников ДОУ. 
Посещение театрализованных представлений. 
Экскурсии к памятнику односельчан, погибших в 

ВОВ. 

4 МКУ «РМБ» филиал № 1 с. 
Сергеевка 

Приобщение детей к культурным ценностям своего 
народа; к культуре чтения; организация совместных 

социально значимых акций мероприятий 

Экскурсии, викторины организованные 
специалистами библиотеки. 
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5 Школьный краеведческий 
музей 

Организация и содействие в подготовке материалов, 
способствующих формированию интереса к 
отечественной истории и уважительного отношения 

к нравственным ценностям прошлых поколений 
Проведение экскурсий, бесед. 

6 ЦРБ ПМО  Взаимодействие с медицинскими 

работниками в рамках 
повышения компетенций 

родителей и педагогов; 
осуществление 
консультационной помощи в 

направлении организации 
пропаганды здорового образа 

жизни; консультационные 
мероприятия для педагогов и 
родителей. 

Вакцинация воспитанников ДОУ. 
Вакцинация сотрудников ДОУ. 

Прохождение периодических медицинских 
осмотров работниками ДОУ. 
Диспансеризация. 

7 Спасательные службы: 

-пожарная часть с. Сергеевка; 
- автоинспекция 

Приобщение детей к правилам 

пожарной безопасности. 
Экскурсии в пожарную часть.  

Беседа с сотрудниками ДПС.  

МБДОУ «Детский сад «Елочка» расположен вблизи с памятником 

односельчанам, погибших в ВОВ, что, позволяет организовывать с детьми 

различные по форме и содержанию мероприятия, способствует 
формированию базовых национальных ценностей, воспитанию у детей 
таких чувств как патриотизм, любовь к Родине, гордость за свой народ, 

стремление быть отважными и преданными своей Отчизне. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Кадровое обеспечение 
ДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это 

коллектив единомышленников, связанных с планированием, организацией, 
реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания.  

 

№ Должность  Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

1 Заведующий 

детским садом 

- управление воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; - создание условий, позволяющих педагогическому 
составу реализовать воспитательную деятельность; - 
проведение анализа итогов воспитательной деятельности в 
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ДОУ за учебный год; - планирование воспитательной 
деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный 
план воспитательной работы на уч. год; - регулирование 

воспитательной деятельности в ДОУ; - осуществление 
контроля за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 
осуществляется через мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ); - стимулирование 

активной воспитательной деятельности педагогов  

2 Старший 

воспитатель 

- формирование мотивации педагогов к участию в 
разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; - 
информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; - организация 
повышения психолого-педагогической квалификации 
воспитателей; - организационно-координационная 

работа при проведении общесадовых воспитательных 
мероприятий; - планирует и организовывает участие 

воспитанников в конкурсах различного уровня; - 
организационно-методическое сопровождение 
воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; - создание необходимой для осуществления 
воспитательной деятельности инфраструктуры; - 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; - 
стимулирование активной воспитательной деятельности 
педагогов  

3 Воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, 

медиа, физической культурой; - формирование у детей 
активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных 
ценностей в условиях современной жизни, сохранение 
традиций ДОУ; - организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; - внедрение 
здорового образа жизни; - внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных достижений, 
новых технологий образовательного процесса; - 
организация участия детей в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в 
рамках воспитательной деятельности 

4 Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 
участвует в организации работы по формированию 
общей культуры будущего школьника  

 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение 
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Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институтвоспитания.рф 

 

Для реализации программы воспитания в ДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф.  

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся 

изменения в соответствии с рабочей программой воспитания:  

- Программа развития ДОУ на 2020-2024 гг.;  

- Годовой план работы ДОУ;  

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

Подробное описание приведено на сайте ДОУ в разделе «Документы» 

и «Образование»: http://ѐлочка.примобр.рф 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания Учет 
регионального компонента воспитательной работы в ДОУ, организация 

коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, 
отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет 
отобрать и содержательно наполнить ее структуру. Информационное 

обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 
эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность 

ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление в открытом 
доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация внесения 

предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых 
можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Качество работы ДОУ всегда оценивается главными экспертами - 
родителями воспитанников. Их удовлетворѐнность образовательным 

процессом - лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но 
чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали 

соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни 
детского сада.  

В общении с родителями активно используются дистанционные 
образовательные технологии. Информационная оперативность и доступность 
общения обеспечивается в режиме общения групп, созданных в социальных 

сетях. 

 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

http://ёлочка.примобр.рф/
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В соответствии с инклюзивным образованием МБДОУ «Детский сад 

«Елочка» с. Сергеевка готов принять любого ребѐнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В нашем дошкольном учреждении воспитываются дети различных 

национальных принадлежностей и различного физического и 

психологического уровня здоровья. 
1) возможность выбора деятельности, партнера и средств;учитываются 

особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом 

необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

Интегративным результатом реализации указанных требований должно 

быть создание среды, адекватной общим и особым образовательным 

потребностям, физически и эмоционально комфортной для ребенка с ОВЗ, 

открытой для его родителей (законных представителей); гарантирующей 

сохранение и укрепление физического и психологического здоровья 

обучающихся. 

 В целях обеспечения реализации образовательной программы детей с 

ОВЗ в различных видах образовательных учреждений должны создаваться 

условия, гарантирующие возможность:   
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 достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися;   

 использования обычных и специфических шкал оценки 

«академических» достижений ребенка с ОВЗ, соответствующих его особым 

образовательным потребностям;   

 адекватной оценки динамики развития жизненной компетенции 

ребенка с ОВЗ совместно всеми участниками образовательного процесса, 

включая и работников школы¸ и родителей (их законных представителей);   

 индивидуализации образовательного процесса в отношении детей с 

ОВЗ целенаправленного развития способности детей с ОВЗ к коммуникации 

и взаимодействию со сверстниками;  

  выявления и развития способностей и одаренностей обучающихся с 

ОВЗ через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию 

общественно-полезной деятельности, в том числе социальной практики, 

используя возможности образовательных учреждений дополнительного 

образования детей;  

  включения детей с ОВЗ в доступные им интеллектуальные и 

творческие соревнования, научно-техническое творчество и проектно-

исследовательскую деятельность;   

 включения детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в разработку основной 

образовательной программы начального общего образования, 

проектирование и развитие внутришкольной социальной среды, а также 

формирование и реализацию индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся;  

  использования в образовательном процессе современных научно 

обоснованных и достоверных коррекционных технологий, адекватных 

особым образовательным потребностям детей с ОВЗ;  

  взаимодействия в едином образовательном пространстве 

общеобразовательной и специальной (коррекционной) школы в целях 

продуктивного использования накопленного педагогического опыта 

обучения детей с ОВЗ и созданных для этого ресурсов. 
 

Условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей 
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Условия Направление деятельности педагога 

Взаимодействие взрослых 

с детьми 

Создание игровых ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера и средств. 

 

Игровое взаимодействие Организация игр для развития и закрепления навыков 
коммуникации, развитию общей и мелкой моторики, развитию 

памяти. 
Организация игр для развития способности к преодолению 

физических и психологических барьеров. 

 

Воспитывающая среда Организация игр в сенсорной комнате, оснащенной 
специальным оборудованием для работыс детьми с ОВЗ и 

детьми-инвалидами.  
(Наполняемость сенсорной комнаты: мягкое оборудование, 

светозвуковые панели, сухой бассейн, тактильное 

оборудование, развивающие оборудование). 
 

Совместные 

воспитательные 

мероприятия  

Организация выставки поделок. 

Организация выставки рисунков. 
Спортивный праздник «Дружная семья».  
Театрализация  знакомых сказок.  

Взаимодействие с семьей Консультативная помощь семье в вопросах выбора 
оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-
развивающей работы с ребенком.  

Консультирование специалистами педагогов по выбору 
индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

детьми. 
Для родителей: лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы. 

Проведение тематических выступлений, онлайн-
консультаций для педагогов и родителей (законных 
представителей). 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

Условия 
Деятельность педагогического коллектива по 

обеспечению психолого-педагогических условий 

Признание детства  
как уникального периода в 
становлении человека 

- понимание неповторимости личности каждого 
ребенка;  

- принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями;  
- проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности; 
- поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого 

воспитанника. 
 

Решение образовательных 

задач с использованием новых 
и традиционных форм 
организации 

Реализация новых форм организации 

воспитательно-образовательного процесса: 
проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей 

в центрах активности, проблемно-обучающие 
ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей. 
Реализация традиционных форм 

воспитательно-образовательного процесса: 

фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 
занятия. 

Занятие рассматривается как дело 
занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей 
или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогом. 

 

Обеспечение 
преемственности содержания и 

форм организации 
образовательного процесса в 
ДОО 

Преемственность дошкольного и начального 
общего уровней образования с опорой на опыт 

детей, накопленный на предыдущих этапах 
развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться.  
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Учет специфики 
возрастного и индивидуального 

психофизического развития 
обучающихся 

- использование форм и методов, 
соответствующих возрастным особенностям детей;  

- использование видов деятельности, 
специфических для каждого возрастного периода, 
социальной ситуации развития. 

 

Создание развивающей и 
эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды  

- обеспечение развивающей и эмоционально 
комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, 
социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует 
право на свободу выбора деятельности. 

Построение 

образовательной деятельности 
на основе взаимодействия 
взрослых с детьми 

- учет интересов и возможностей каждого 

ребенка; 
- учет социальной ситуации развития ребенка. 

Индивидуализация 
образования 

- поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории; 

- оптимизация работы с группой детей, 

основанная на результатах педагогической 
диагностики (мониторинга). 

 

Оказание ранней 
коррекционной помощи детям с 
ООП, в том числе с ОВЗ 

Планирование, организация и использование 
специальных психолого-педагогических подходов, 
методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования. 
 

Совершенствование 
образовательной работы на 

основе результатов выявления 
запросов родительского и 

профессионального сообщества 

Выявление выявления запросов родительского и 
профессионального сообщества: 

- личные встречи; 
- беседы с педагогами, специалистами; 

- анкетирование. 

Психологическая, 
педагогическая и методическая 
помощь и поддержка 

Консультирование родителей (законных 
представителей) в вопросах обучения, воспитания и 
развитии детей, охраны и укрепления их здоровья.  

Консультативная помощь семье в вопросах 
выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с 
ребенком. 

 

Вовлечение родителей 
(законных представителей) в 
процесс реализации 

образовательной программы 

Построение отношений сотрудничества в 
соответствии с образовательными потребностями и 
возможностями семьи обучающихся.  

Формирование и развитие 
профессиональной 

компетентности педагогов, 
психолого-педагогического 

Повышение квалификации педагогов для 
психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей). 
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просвещения родителей 
(законных представителей) 

обучающихся 

Непрерывное психолого-
педагогическое сопровождение 
участников образовательных 

отношений в процессе 
реализации Федеральной 

программы в ДОО 

Обеспечение вариативности содержания, 
направлений и форм сопровождения по запросам 
родительского и профессионального сообществ.  

 

Взаимодействие с 
различными социальными 
институтами 

- взаимодействие и сотрудничество с 
учреждениями сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы; 

- использование форм и методов 
взаимодействия, востребованных современной 
педагогической практикой и семьей; 

- участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности.  

 

Использование широких 
возможностей социальной 

среды, социума 

Обеспечение использования социальной среды 
как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации. 

Предоставление 
информации о Федеральной 
программе 

Информирование семьи, заинтересованных лиц, 
вовлеченных в образовательную деятельность, а 
также широкой общественности о Федеральной 

программе образования. 
 

Обеспечение возможностей 

для обсуждения Федеральной 
программы 

 

Использование материалов, обеспечивающих 

реализацию Федеральной программы, в том числе в 
информационной среде.  

 

 

Обеспечение условий для достижения целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей 

Условия Направление взаимодействия 

Взаимодействие взрослых 

с детьми 

 

Выбор деятельности, партнеров, средств. 
Создание игровых ситуаций для приобретения опыта 

взаимодействия. 

Социализация  Игровая деятельность на основе детских 
интересов и потребностей. 

 

Воспитывающая среда Насыщение и структурирование среды 
материалами и оборудованием для укрепления 
здоровья и эмоционального благополучия ребенка.  
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Доступность 

воспитательных мероприятий 

Подвижные и статичные игровые ситуации. 
 

Участие родителей (семьи) 

 

Психологическая, консультативная  помощь и 

поддержка. 

 

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды в соответствии с ФОП стр.191-193 п.31. 
 Развивающая предметно-пространственная среда является частью 

образовательной среды и выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.   

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в соответствии 

с ФОП стр.193-195 п.32 
 

 

3.4. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 

соответствует ФОП стр. 195-218 п.33 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Описание психолого-педагогических и кадровых условий в 

соответствии с ФОП стр. 189-191 п.30, 218-219 п.34  
 

3.6.  Режим и распорядок дня  
 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам  9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00-11.30 

Второй завтрак15 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

12.30-15.30 
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Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей  16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 
форме по подгруппам  

9.30-11.30 
9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак1 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 
16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы  

Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 
10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 
перерывы между занятиями, не 
менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей  

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, возвращение 
с прогулки  

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Третий период реализации Программы  
Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 
10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки  

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры  

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей  

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 

 Распорядок дня размещен на сайте ДОО http://ѐлочка.примобр.рф   
За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая 

медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители).  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

http://ёлочка.примобр.рф/
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Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 
учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 
полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы 
 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

(в соответствии с ФОП стр.233-235 п.36.4) 

План является единым для МБДОУ.  
МБДОУ вправе наряду с указанным Планом проводить иные мероприятия 

согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 
дополнительного образования детей. 

 Все мероприятия должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а 
также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 
обучающихся. В план включены основные государственные и народные праздники, 

памятные даты из Примерного перечня в календарном плане воспитательной работы 
ФОП. 

 
Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  
День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 
план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

 Февраль:  
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка;  
23 февраля: День защитника Отечества.  

Март: 
 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

27 марта: Всемирный день театра. 
 Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;  
Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  
9 мая: День Победы;  
19 мая: День детских общественных организаций России;  
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24 мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь: 
 1 июня: День защиты детей; 
 6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  
22 июня: День памяти и скорби.  

Июль:  
8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август:  
12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  
27 августа: День российского кино.  

Сентябрь:   
1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 
с терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  
Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  
4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  
Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь:  
4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 
сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно);  
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника;  
9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  
31 декабря: Новый год. 

 
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 
Краткая презентация Программы 
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Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 
просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 
 

 
ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

Приложение 2 
 

Примерный перечень парциальных программ для наполнения ЧФУ Программы 

 
Программа Авторы Образ. 

область 

 
РАННИЙ ВОЗРАСТ 

 

«Ладушки» (1,5-3 года) И. Каплунова,  

И. Новоскольцева 

ХЭР 

 
ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  

 

«Ладушки» (3-7 лет) И. Каплунова, И. 
Новоскольцева 

ХЭР 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

