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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «ЁЛОЧКА» с. СЕРГЕЕВКА  

НА 2021 – 2022 учебный год 

 

Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

Вторая 

группа 

младшего 

возраста 

 

11 

1. Окружающий 

мир /предметы, 

люди, природа/      

9.00-9.10; 9.20-

9.30 

II пол.дня 
Лепка 

/конструирование 
15.15-15.25 

1. Первые шаги в 

математику  

9.00-9.10; 9.20-

9.30 

II пол.дня 
 Музыка 

15.15-15.25 

1. Развитие речи 

/Чтение худ.лит-ры  

9.00-9.10; 9.20-

9.30 

II пол.дня 
 Музыка 
15.15-15.25 

1. Окружающий 

мир /предметы, 

люди, природа/     

9.00-9.10; 9.20-

9.30 

II пол.дня 
Физическая 

культура 
15.15-15.25 

1. Рисование/ 

аппликация 

9.00-9.10; 9.20-

9.30 

II пол.дня 
Физическая 

культура 
15.15-15.25 

Старшая 

 

14 

1. Познавательное 

развитие 

9.00-9.25 

2. Физическая 

культура/улица/     

3. Рисование 

  9.35 – 10.00 

 1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

II пол.дня 

Кружок 

«Здоровей-ка» / 

ОБЖ 

15.15-15.40 
 

1 Математика 

  9.00-9.25 

2. . Музыка 

 
 9.35-10.00 

3. Лепка  

10.10 – 10.35 

 

1. Чтение худ. 

лит-ры  

9.00-9.25 

2. Физическая 

культура 

9.35 – 10.00 

3.Конструирован

ие/ аппликация  

10.10 – 10.35 

 

1. Экология      
9.00-9.25 

2.Физическая 

культура 
9.35-10.00 

Подготови 

тельная к 

школе 

 

16 

1. Развитие речи  

9.00-9.30 

2. Физическая 

культура 
9.40-10.10  

3. Рисование    

10.20-10.50 

1. Математика     

9.00-9.30 

2.  Музыка 

 9.40-10.10 

3.Экология  

10.20-10.50 

II пол.дня 

 Кружковая 

работа 

«Веселый мяч» 

  

       15.15-15.45 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте  9.00-

9.30 
2. Физическая 

культура 
9.40-10.10 

3. Рисование  

10.20-10.50 

   

1. Математика  

9.00-9.30 

2. Музыка 
9.40-10.10 

3. Ручной 

труд/Апплика

ция             

10.20-10.50 

II пол.дня 
 ОБЖ/ПДД 

  15.15-15.45 

1. Чтение 
художестве

нной 

литературы   

9.00-9.30 

2. Лепка 
 10.20-10.50   

3. Физическая 

культура 

/улица/ 
        

  
 

 


